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BEVEZETES

Az Ivani Napkoziotthonos Ovoda Pedagégiai Programja atfogja az 6vodaskor neveld-
fejleszt6 munkajat, az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja és Nagy Jendné: ,,Ovodai

7y

Feliilvizsgélata ¢s modositasa a torvényi valtozasok miatt valt sziikségesse.

Torvényi hattér:

Alapito Okirat
2011 évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények mitkddeésérol, és
a kéznevelési intézmények névhasznalatarol

229/2012. (VIL.28.) Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrdl szolo torvény
veégrehajtasarol

363/2012. (XI1.17. ) Korményrendelet az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol

32/2012. (X.08.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek o6vodai
nevelésének irdnyelve €s a sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasdnak
iranyelve kiadasarol

15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények
miikodésérdl
2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség

elomozditasarol

2019.évi LXX. torvény Kozneveléssel 0sszefiiggd egyes torvények modositasarol. . .;
2013. évi CCXXXII: torvény hatalyon kiviil helyezésérol

2/2018.(1.18.)EMMI-r. A személyes gondoskodast nyujtd  gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l, miikodésiik
feltételeirdl. ..

4/2019. (1X.18) EMMI-r. Egyes szocialis ¢s gyermekvédelmi targy(l miniszteri
rendeletek modositasarol

2023. évi LIL. torvény a pedagdgusok 1j €letpalydjarol

401/2023. (VIIL 30.) kormanyrendelet a pedagdgusok 1j életpalyajarol sz616 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol — 2024. januar 01-t6l

402/2023. (VIIL 30.) kormanyrendelet a pedagdgusok 11 életpalydjardl sz616 torvény
szerinti felzark6zé €s kedvezményezett telepiilések listajarol, valamint egyes kozneveléssel
Osszefliggd kormanyrendeletek médositasarol
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AZ OVODA JELLEMZO ADATAI

Az intézmény neve:

Feladat ellatasi helye és székhelye:
Telefonszam:

E-mail:

Honlap:

Telephelye:

Fenntarto:

Fenntart6 cime:

OM azonosit6:

Ovodai csoportok szama:

Maximalisan felveheté gyermeklétszam:

Az intézmény alaptevékenysége:

Az intézmény alapfeladata:

Allamhéztartasi szakfeladat :
Kormanyzati funkcio:

Az intézmény tipusa:

Gazdalkodasi besorolasa:

Az 6voda vezetdje:

Ivani Napkoziotthonos Ovoda és Konyha
9374 Ivan, Rakoczi sor 17.

99/388-010

ovoda@ivanihivatal.hu

https://www.ivaniovoda.hu
Ivan K6zség Onkormanyzat
9374 Ivan, Fo u. 84.

030 469
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Ovodai nevelés: Az O6vodai nevelés biztositdsa a
gyermek harom éves koratol a gyermek tankoteles
koranak eléréséig.

A tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd sajatos nevelési
igényl gyermekek 6vodai nevelése.

Ivan, Pusztacsalad, Csafordjanosfa, Csér telepiilésekrol
érkezd ovodas koru gyermekek ellatasa, de nyitott mas
teleptilésekrol érkezok befogadasara

851020 Ovodai nevelés

091110 Ovodai nevelés, ellatas szakfeladatai
096015 Ovodai intézményi étkeztetés

091140 Ovodai nevelés, ellatas mitkodtetés feladatai
091120 Sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasa
096025 Munkahelyi étkeztetés kdznevelésben
Ovoda

Onalléan miikodd koltségvetési szerv. Pénziigyi
gazdalkodasi feladatait az Ivani K6z6s Onkormanyzati
Hivatal (9374 Ivéan, F6 u. 84.) latja el.

Mesics Bertalanné
9461 Lovo, Kert utca 14.
06-30/6994689


mailto:ovoda@ivanihivatal.hu

A program alappillére az ovodai neveléstorténet értékeire, hagyomanyaira, nemzeti
sajatossagaira épit. A gyermek érzelmeit, esztétikai tevékenységét, alkotd készségének
fejlesztését hangstlyozza.

- Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, az emberi
jogok és a gyermeket megilleté jogok, alapvetd szabadsagok tiszteletben tartdsanak
megerdsitésére kell irdnyulnia, az egyenlé hozzaférés biztositasaval.

- A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — gondoskodas és kiilonleges védelem
illeti meg.

- A gyermek nevelése elsOsorban a csalad joga ¢és kotelessége, s ebben az 6vodak
kiegészitd szerepet jatszanak.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilonb6z6 — koztiik az
innovativ — pedagodgiai torekvések, mivel az alapprogram biztositja az 6vodapedagogusok
pedagogiai nézeteinek ¢€s széles korli modszertani szabadsdgdnak érvényesiilését,
megkotéseket csak a gyermek érdekében tartalmaz.

Az érzelmeknek — a fejlédés-1¢élektani tanulmanyaink €s a gyakorlati tapasztalataink alapjan
— rendkiviili jelentdsége van az 6vodas gyermek életében, kiilonos jelentdséggel bir a mi
intézményiinkben, ahol az etnikai kisebbség szama folyamatosan novekszik. Tudjuk, hogy
ez a kor a nagyfokl emocionalis ingerlékenység, érzelmi labilitas, polarizalt érzelmek
kora. Ezen ¢életkori sajatossagokat olyan szeretetteljes pedagdgiaval szeretnénk
befolyasolni, melyben a gyermek érzelme differencidlédhat, az érzelmi dallapotanak
tartossaga novekedhet, a gyermek érzelmi labilitasa csokkenthet, megszelidiilhet a
végleteket mutatd érzelmi reagaldsa, fokozodhat az érzelmek feletti uralkodas képessége,
kialakulhat a gyermek gazdag érzelmi skalaja, és megerésodhetnek a magasabb rendii
érzelmek.

A program madsik alappillére a tevékeny 6vodai élet megteremtése, melyben hangsulyt
kapnak a miivészeti értékek, hogy a kreativ gondolkodasi iranyt megerdsitsék. A
divergens, kreativ gondolkodds megerdsitése utat nyit a képzelderd, alkotderd
kibontakoztatdsdnak. Ehhez az aldbbi kreativ gondolkodas teriiletét bemutatd elméletet
¢reztiik taldlonak, mely kiemeli a miivészetet, a humort, valamint kiemeli a felfedezés ttjan
szerzett tapasztalati gondolkodast.

Ertelmezziik ezt egy szemlélteté abraval, melyben az egyes teriiletekhez tartozé reakciokat
az also sorban jeloljiik! Nem pusztan az ,,A” és a ,,H” betiikkel jatszadozunk, ezekben a
reakcidkban mélyebb Osszefliggések rejlenek.



HUMOR
HAHA

—> Robbanasszeriien oldja a fesziiltséget, lazit, jo kozérzetet teremt.

FELFEDEZES | — Hagyja a gyermeket kivancsiskodni, kutatni a targyi, természeti, tarsadalmi
AHA kornyezetet észrevenni.

MUVESZET —> Segit megélni a miivészet altal kivaltott érzelem gazdag és ellendrzott
AH fesziiltségoldast.

A program alapelve:

Az 6voda gyermekkozpontl, befogado, ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik,

biztositva minden gyermek szdmara az egyenlé hozzaférést,

eldsegiti a nemek tarsadalmi egyenldségével kapcsolatos negativ elditéletek
lebontasat, a keresztény kulturalis értékek megismerését, a hazaszeretet
kialakulasat, a csaladhoz és sziillofoldhoz kotodést

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelem gazdag 6voda megteremtése, ahol
a gyermekkozpontiisag ugy jelenik meg, hogy gyermeki tartast, onallésagot, s
ebbdl az 0Onallosagbol fakadd egészséges oOntudatot, kibontakozasi ¢és
onmegvalositasi lehetdséget ad a gyermeknek.

Kiindulasi pontok:

Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembe vételével nevelheto,
fejlesztheto.

Nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, az 6voda dsszes dolgozoja, ezért a felndttek
tetteikkel sugarozzak, a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy:

,»Lisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged
van a segitségemre”.



Minden gyermek ismerje ¢és tudja meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is érzékelje, hogy
mik a hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

Ez a program magaban foglalja a hazai 6vodai gyakorlat legjobb tapasztalatait azért, hogy a
tradicionalis értékeket megorizze. Ugyanakkor arra készteti az 6vondket, hogy az egész
napi Ovodai életet még differencialtabban, az egyéni sziikségleteket, képességeket
figyelembe véve szervezzék meg.

Ezt a programot azért valasztottuk, hogy pedagégiai munkank soran az 6vodasokat okos
szeretetben, érzelmi biztonsagban, humorral teli szabad 1égkorben, sok szép, miivészeti
élményt, értéket biztositva neveljiik!

Kiilonosképpen akkor tudunk eredményesen dolgozni e programmal, ha a miivészetek
eszkozeivel gyakran hatunk a gyermekekre. Felhasznaljuk a verset, a mesét, a dramatikus
jatékokat, az éneket, énekes jatékokat, zenehallgatast, a rajzot, mintdzast, kézimunka
1éleknemesitd erejét, és gyakran eljuttatjuk a gyermekeket az ,,AH” ¢lményig.

A természeti, targyi kornyezet megismertetését Ugy iranyitjuk, hogy a gyermekek a
kozvetlen kornyezetiikben szerezzenek tapasztalatokat, ismerjék telepiilésiink értékei.
Ismeretes, hogy az 6vodas korosztdlyra a ,,mozgiséhség” jellemzd. Ezért e program a
mindennapi szabad mozgason tul beiktat szervezett mozgasokat is, hogy a gyermekeknek
megfelelden fejlédjon keringési, mozgato- és 1€gzési rendszeriik, valamint a csont- és az
izomrendszeriik teherbird képessége.

A népmiivészet formanyelvén fogant vers, mese, énekes jaték, vizualis- €s targyi kornyezet
kiemel6 program tevékenységi keretként épiti be a hagyomanydérzést, népszokasokat, hogy
az 6vondk évszakokhoz, jeles napokhoz csoportositva tervezzék meg az 6vodai nevelés
tartalmait

Gyermekképiinket a kovetkezéképpen tudjuk osszegezni:

Feltételezziik, hogy minden gyermek vonzdédik az élményekhez, a meséhez,
zenéhez, alkotd tevékenységhez. Ha mindezt megkapja az évodéban, kialakul az
ovodas tartdsa, 6nalld, nyugodt és kiegyenstlyozotta valik. Tud nevetni, felfedezni,
csodalkozni.

Elsajatitja a kornyezettudatos magatartast, védi, 6vja a természetet.

Apoli a a hagvomanyokat — nemzeti identitas tudat.

Tiszteletben tartja és megismeri mas népek értékeit- migrans gyermek

Minden gyermeket, sajat képességeihez mérten fejlesztiink, nincsenek
standardok, lehetoségeinkhez mérten biztositjuk a tehetséggondozast.

Ez a program befogad mindent, ami ,,csak tiszta forrasbol” fakad, és nem idegen az
¢letkortol, hogy a gyermekek a miivészet sokszinii hatasaval éljék at a vissza nem térd
ovodas éveiket.



BEMUTATKOZAS

Ovodank a Kisalfold déli csiicskében elhelyezkedd, 1450 fot szamlalo kozségben talalhato.
A lakossag egyharmada a roma kisebbséghez tartozik, akik azt igényelték — alairasukkal
deklaraltak -, hogy ne cigany nyelven ¢és kizarolag az etnikum kulturaja szerint torténjen a
nevelés. Intézményiink az Onkormdnyzat altal fenntartott, Onalléan gazdalkodo, egy
¢piiletben miikodo két csoportos 6voda, amely a falu kdzepén, a hajdani Széchenyi kastély
udvaraban épiilt 1969-ben. Eldtte a kastély épiiletében mitkodott az intézmény. Az dvodaba
¢rkezd gyermekeken tiikkr6zOdik a falusi népesség sokszinii rétegzddése.

A gyermekeket koriilvevd személyi €s targyi kornyezet szerepe meghatarozo. A sziilok egy
része a kornyezd iparvallalatoknal dolgozik, az édesanyak nagy része foallasu anya vagy 6
vallal munkat és az apa marad a gyermekekkel, vagy munkanélkiili. Mivel a gyermekek
jelentds része ingerszegény kornyezetbdl jon, ezért valasztottuk az ,,Ovodai nevelés a
miivészetek eszkozeivel” cimii alternativ programot, hogy a hatranyokat egy élmény
gazdag ovodaval probaljuk kompenzalni, ahol a sziilok neveld partnereként egy boldog
gyermekkor biztositasaval teremtjiik meg a személyiség szabad kibontakozasanak optimalis
feltételeit.

Az ovoda kornyezete biztonsagos, esztétikus, nyugtatd hatasu jo alapot ad az 6vodai
neveldémunkéhoz. Ovodank udvaran talalhato fiives, homokos, arnyékos teriilet 1191 m2-en.
Az udvari jatékok biztositjdk a gyermekek mozgasfejlodését.

Az 6voda 6sszkomfortos épiilete 425 m2, amely magéaban foglal harom csoportszobat:

Ficanka csoport: 47.40 m2
Csoportszoba - torna: 47,40 m2
M¢éhecske csoport: 43,70 m2

Ketté mosdot, WC-t, 6ltozot, egy vezetdi irodat, egy 6vondi szobat, egy dajkadltozot, egy
melegitOkonyhat, egy személyzeti WC-t, személyzeti zuhanyzot és kazanhéazat, valamint egy
nyitott teraszt.

Folyamatos ¢és hagyomanyteremtd kapcsolattartdsra toreksziink falunk intézményeivel és
vallalkozoival.

Ovodankban teljes nyitva tartisban a nevelémunkat 2 foallasi felséfokii képesitéssel
rendelkezo ovodapedagogus, 1 pedagogiai asszisztens ¢s 2 foallasu szakképzett dajka
végzi.

Neveldtestiiletiink szakmailag igényes, nyitott az ) befogadasara.

Targyi feltételeinket részben a koltségvetésbdl, részben szakmai palyazatokbol, és a
koltségvetésen kiviili Osszegbdl (szlildk balja, vallalkoz6i adomanyok, szponzorok)
igyeksziink fejleszteni.



Célunk a sziilofold megszerettetése. Természetkozelségiink, az életkozelség segiti
nevelomunkank fejlodését, a megujulast, a koriilottiink lévo allando és valtozo
természethez, élethelyzetekhez valé alkalmazkodast.

1. APROGRAM CELFEJEZETE

1.1. Hagyomadnyorzés, népszokdsok

Alapveto célok:

e Az 6vodasok nyugodt, €lmény gazdag, harmonikus fejlédésének eldsegitése a
magasabb rendii érzelmek kibontakoztatdsaval, az €letkori és egyéni sajatossagok
figyelembevételével.

e Sokoldalu képességfejlesztés segitségével a személyiség fejlédésének biztositasa,
eldsegitése.

e A gyermekek és a milivészetek kdzotti erds érzelmi kotddés kialakitasa.

e A gyermek joga, hogy allapotanak megfeleloen legjobb fejlesztést, 6szinte
elfogadast kapjon. / Tolerancia elve/

1.2. Hagyomdnydrzés, népszokdsok Altaldanos nevelési feladatok
- A gyermek nevelése elsédlegesen a sziilo feladata.

- Az 6voda ebben partner, biztositja az egyenlé hozzaférés elvét minden gyermek
szamara.

- A gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése
- Az egészséges életmod alakitasa
- Az érzelmi nevelés és a szocializacio biztositasa

- Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az érzelmi nevelés és a szocializacio biztositasa

Erzelmi biztonsagot nyujtd, befogadé, bizalmas, kozvetlen, szeretetteljes, nyugodt,
csaladias 1égkor megteremtése.

Olyan 6vodai ¢élet megszervezése, melyben sok a kdzos élmény, a kdzos tevékenység. A
kozos egyiittlétek, a kozosen végzett munka 6rome, a szimbolumok, jelek olyan erkolesi
tulajdonsagokat erdsitenek meg, mint az egyiittérzés, figyelmesség, segitékészség,
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Oszinteseg, oOnfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartas, allhatatossag, szabdlytartas,
onzetlenség, igazsagossag, igazmondas.

A mindennapi test-lelki edzés lehetosége fejlessze a gyermekek erdnlétét, alkalmazkodd
képesseégének fejlodését, testi harmonidjanak kialakulasat.

A gyermek-gyermek, felnétt-gyermek, gyermek-dajka viszonyaban megmutatkozo pozitiv
attitiid jellemezze, ¢rzelmi toltés segitse a konstruktiv egylittmiikodo, tarsas kapcsolatok
kialakulasat, az egészséges Onérvényesitést és onértékelést. A gyermek képes legyen a
kornyezetében 1évé emberi kapcsolatokban megkiilonbdztetni a jot és a rosszat.

Az érzelmekre épiilo kapcsolatteremtd képességek, a szocialis érzékenységének erdsitését,
segitse a baratkozast, ,,EN” tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezé és
onérvényesito torekvéseinek, hogy minden gyermek megtaldlhassa helyét, szerepét a

csoportban.

- Az 6voda teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit, nevelje a gyermeket a kiilonb6zdségek elfogadasara, tiszteletére.

- A szocializacié szempontjdbol kiilonds jelentdségli a kozos élményekre épiild
tevékenységek gyakorlasa, segiti a szokas- és normarendszer megalapozasat.

- A gyermek nyitottsagara épitve, az 6voda segitse eld, hogy a gyermek tudjon
racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és
szépre, tisztelje €és becsiilje azt. Ismerje sziikkebb és tdgabb kornyezetét, amely a
sziil6f6ldhoz valo kotddés alapja.

- A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagogus
¢s az 6voda mas dolgozoinak kommunikacidja, bandsmodja €s viselkedése.

- A nehezen szocializalhatd, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten 4llo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos
helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése
specialis ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek
kézremiikodésével.

Az 6vond tegyen meg mindent annak érdekében, hogy a gyermekek dnmaguk és masok
szeretetése, tiszteletére, megbecsiilésére igényt érezzenek.

A szocialis érzékenység kialakulasa segitse a massag elfogadasat.

- A szocialis segito ezt a nevelési feladatot segit hatékonyan teljesiteni,
/megallapodas : iktato: 94/2019.

Az esztétikai érzelmek alakitasanak feladatai

Az egyéni igényeket is fegyelembevevd esztétikus, higiénikus gondozas eldsegitése, az
esztétikus megjelenés igényének kialakitasa.



Harmonikus, Osszerendezett mozgas indirekt gyakorlasa segitse eld az esztétikus, szép
mozdulatok kialakulasat.

Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segitse a szépérzék kialakulasat.

Az izlésformalas jelenjen meg az 6voda minden-napjaiban a természetben, targyi és emberi
kornyezetben egyarant.

A miivészeti tevékenységekben biztositsunk racsodalkozasi ¢élményeket, hogy a
gyermekekben erdsodjon az ¢lmény-befogadd képesseég.

Az esztétikai élmények legyenek alkotoi és formaloi a gyermekek esztétikai itéletének.

A gyermekek legyenek képesek a targyi — ember — természeti kdrnyezetben észrevenni a
szépet €s a csunyat.

Az intellektualis érzelmek alakitasanak feladatai

Az intellektualis érzelmek megjelenése segitse az érdeklddés felkeltését, a gyermekek
tanulasi vagyanak kialakulast, a sziikebb — tdgabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

A gyermekek kivancsisaga, utdnzasi kedve fejlessze a pszichikus funkcidkat: az érzékelést,
¢szlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast, - kiilonos tekintettel a kreativitas
képességének megerdsitését.

A kivancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozasa
fejlessze az egyszeri gondolkodadsi miveletek alkalmazasat, ismeretek emlékezetben
tartasat.

A meghitt beszélgetések erdsitsék a gyermekek kommunikacios aktivitasat, beszélokedvét
¢s a gazdag nonverbalis képességek megjelenését.

Az érzelmi alapigények biztositasa — biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet segitse a
gyermekeket abban, hogy érzésiiket, gondolataikat szoban, mozgéassal vagy képi
eszkdzokkel szabadon kifejezhessék.

2. ANEVELES KERETE

2.1. Egészséges életmod alakitdsa

Az egészséges ¢letmodra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel-igényeinek
alakitasa, testi fejlodésiik eldsegitése.

Az ovoda feladatai:
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o A gyermekek gondozésa, testi sziikségletiik, mozgésigényiik kielégitése
o A gyermekek egészségének védelme, megovasa, edzettségének biztositasa

o A gyermekek fejlddeéséhez sziikséges egészséges esztétikus kornyezet
megteremtése

e A kornyezettudatos életmodra nevelés.

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése

Az 6vond az ovodai felvételi utan — lehetdleg még a nydri idészakban — készitsen
gyermekekrdl anamnézist és toltse ki az ,,Informécid gylijtése a gyermek nevelésérdl” c.
igényfelmér6 lapot ezzel elinditja az ismerkedés folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi
sziikségleteinek feltarasdra helyezze a hangsulyt. A testi sziikségletek kielégitése
megalapozza a gyermekek jo kdzérzetét, ami minden tevékenységéhez sziikséges.

A novekedés, a fejlédés liteme minden gyermeknél masképpen alakul. Ezért az 6vond
folyamatos megfigyeléssel, pl. teststly, testmagassag, szem, hajszin és méret lab+kéz stb.
osszehasonlito mérésekkel segitse az egyéni jellemzOk, sajatossagok feltarasat.

A gyermekek gondozasanak feltétele az 6vond és a gyermekek kozotti meghitt, megértd
viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attél fogadnak el gondoskodast,
akik Oszinte, hiteles viselkedéssel, bizalomkeltd meta jelzésekkel kozelednek feléjiik és
tapintatot, elfogadast kozvetitenek. Ilyen feltételek mellett megismerheték a gyermekek
igényei, csaladbol hozott szokasai.

Az 6vond az 0ndlld testapolas, étkezés, Oltozkodés szervezettségét az dvodaba 1épés
pillanatatol kezdve biztositsa a gyermekeknek. A befogadas ideje alatt minden gyermekkel,
a dajkak bevonasaval egyiitt végezze a teendOket, hogy a gyermekek megtanulhassak a
fogasokat, a testapolasi szokasok sorrend;jét.

A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik % részét az 6vodaban
kapjak. Ezért az 6voda kisérje figyelemmel a gyermekek étrendjét, hogy kellden valtozatos
¢s megfeleld tapanyag dsszetétel legyen. Az étkezési szokasokat gy alakitsak ki, hogy minél
kevesebb varakozasi id6 maradjon, jol szervezetten, lehetdleg a folyamatossag modszerével
¢ljenek. A taplalkozas soran a magas cukor tartalmu ételek- italok, a magas sé és
telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek, gyiimolcsok,
tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzése a célunk!

A gyermekeknek kiilonbozd taplalkozéasi szokdsaik vannak. A felnéttek ismerjék meg a
szllok segitségével ezeket, és kelld toleranciaval nézzék el a kezdeti étvagytalansagot,
valogatast. Késobb 0sztondzzék a gyermekeket, de ne kényszeritsék az ételek
elfogyasztasara. Biztositsak, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.
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A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgala. Az 6vono a gyermekek
apolasa kozben beszélgessen a gyermekekkel, hogy a kivansaguk, kérésiik alapjan tudjon
segiteni. Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott. Az 6vodai €s a
csaladi gondozasi szokasok dsszehangolés segit az azonos elvek betartdsaban. A felndttek
kiilonos gonddal védjek a gyermekek érzékszerveit. A bdrdpolashoz, fogmosashoz,
hajapolashoz, az orr tisztan tartdsadhoz, a WC haszndlatdhoz a felndttek teremtsék meg az
intim feltételeket igy, hogy a gyermekek fokozatosan, egyre 6nallobban végezhessék ezeket
a teendoket.

Az 1d6jarasnak megfeleld oltozkodés védi a gyermeket. Az 6vond kovetkezetesen kérje a
sziiléket, hogy tobbrétegiien Oltdztessék gyermekeiket. Fontos meggydzni a sziiloket a
praktikus, izléses Oltozkodés eldnyérdl. Tiirelmes, meggy6z0 munkaval a szilok jo
partnereinkké valhatnak.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az dvodai életnek. Biztositsuk, hogy
a gyermekek a természetes agymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg, szabadon
ismételhessék a sokféle mozgasfejlesztd eszkozokon. Emellett néhany percig tartd szervezett
mozgésos tevékenységek jol szolgaljak a gyermekek mozgaskoordinaciojanak fejlesztését.

A gyermekek alvasigényének egy részét az dvodai elégiti ki. A nyugodt pihenés a feltétele
a csend és a biztossag. Az elalvas eldtti mesé€lés, €s az azt kovetd altatddalok dudolésa
kondicional6 reflexként hat. Ha lehet, minden alkalommal ¢éljék at a gyermekek az
altatddalok hatasara kialakult szendergés allapotat. A gyermekeknek kiilonb6zd az
alvasigénye.

A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az ovodédban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve dpolja a
felnétt mindaddig, mig sziilei meg nem érkeznek. Ez feltétlentiil fontos 14z, hanyas, kitités,
hasmenés, borpir, er0s kohogés esetén. A fertézések terjedését gyakori szellOztetéssel,
edzéssel, megfeleld 6ltozkodéssel, kiilon torolkdzo hasznalataval igyekezziink gatolni.

Héarom-négy éves gyermekeknél gyakran eléfordul, hogy alvas alatt bevizelnek. Ennek oka
altaldban pszichés eredetli, ezért a leszoktato eljarasok zommel eredménytelenek. A felndttek
ovakodjanak a gyermekek megszégyenitésétdl. Csakis a tapintatos, szeretetteljes banasmod,
¢s a sziilékkel valo partner, j6 emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.

A négy-ot éves korban kialakul6 alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag
testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiilondsen a gyakori révid prevencids, és
korrekcios, fejleszté tornak, a mozgasigény kielégitése segit a gerinc deformitasok
megeldzésében. A labboltozatot erdsitd, fejleszté mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasa
javithato.

A gyermekek egészséges ¢letmodjat ugy lehet biztositani, ha mindennap edzési lehetéségiik
van. Erre legtobb lehetdséget a szabadban tartézkodas biztosit, mely ndveli a gyermekek
ellenallo képességét. Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében az 6vond szervezzen napi
kocogo-futo lehetéségeket. A gyermekek meghatarozott futopalyan énmaguk dontsék el,
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mennyit futnak. A felnéttekkel egyiitt végzett rendszeres kocogasok, futasok 0sztonzéen
hatnak rajuk, és fokozzak a sziv j6 varellatasat, a rugalmassagot, alloképességet.

A gyermekek fejlodéséhez sziikséges az egészséges kornyezet megteremtése

Az ovoda feltételrendszere befolydsolja a gyermekek egészséges ¢letmodjanak szintjét. A
targyi kornyezet, ha megfelel az egészségiigyi eldirasoknak, esztétikus, nyugtatd hatasu
szinharmoniat araszt, egyedi, praktikus megolddsokat tartalmaz, akkor is megfelelé alapot
ad az 6vodai neveldmunkahoz, ha szerényebb. A mindennapi tevékenységet hassa at az
élet tisztelete, a természet védelme, a jeles napok Kkiilon alkalmat adnak ezek
megerositésére /Fold napja, Madarak fak napja, Automentes vilagnap, stb.../

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az dvodaudvar. Ugy célszert kialakitani, hogy minden
csoportnak legyen egy allando helye, ahol a gyermekek barmikor megtalalhatjak 6vondjiiket.
Ugyanakkor legyen olyan udvarrész is, ahol a kiilonb6z6 kora gyermekek egytitt jatszhatnak.

Az udvar esztétikai sz€pségét adja a sok sz€p virag, cserje, izlésesen kialakitott gyermek
virdgoskert. Minden csoport rendelkezzen homokozoval, agyagozd asztallal. A
labdajatékokhoz megfeleld nagysagu teriilet alljon a gyermekek rendelkezésére. Az dvoda
udvaran legen olyan zartabb udvarrész, ,,podium-szeri” lehetdség, ahol énekes jatékokat
jatszhatnak a gyermekek, vagy babozasra, dramatikus jatékra nyilik lehetdség.

Az d6voda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitasa érdekében az 6vondk
esztétikusan, izlésesen rendezzék be. A tobb funkcidt betoltd csoportszobat tegyék
alkalmassa a szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra és a
pihenésre. A csoportszoba bardtsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele biztositja a
gyermekek jO kozérzetét, s egyben jO mintat is ad. A természetes vilagitas felhasznalasa
céljabol az ablakot hagyjak szabadon, csak olyan esztétikus kisméretli filiggdnyt
hasznaljanak, ami nem veszi el a természetes fényt. Tizd nap esetén biztositsuk a sotétitd
fliggonyoket. Tudatositsuk a gyermekekkel az energia ésszerii felhasznalasat, a
kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok kialakitasat.

Az o6vond az esztétikai tevékenységekhez alakitson ki elkiilonitett részeket a
csoportszobaban. Tervezzen meg egy esztétikus, igazi mesebirodalmat, ami a személyes
perceknek, napi mesélésnek, dramajatékoknak, babozasnak a szintere. Legyen olyan sarok,
vagy rész, ahol a gyermekek nyugodtan rajzolhatnak, barkdcsolhatnak, mintdzhatnak,
festhetnek, és mindent megtaldlnak, ami a vizudlis, téri alkotashoz sziikséges. Az 6vond
alakitson ki egy olyan helyet is, ahol minden eszkdz egyiitt van a zenei készségtejlesztéshez.
Legyen helye még a mikrocsoportos sétak alkalmaval talalt ,,kincseknek™ is, és talaljon ki
arra is megoldast, hogy ha nincs tornaszoba, akkor a nagymozgasos jatékeszkoznek is legyen
helye a teremben. A csoportterem legyen szinben, formaban, alakisdgban, méretaranyok
szerint, a diszités anyagisaganak tudatos 0sszevalogatdsaval megkomponalva.

Az 6ltozok izléses berendezése, vilagitasa, flitése, szell6zottsége biztositson minden feltételt
a nyugodt vetkézéshez, 0lt6zéshez. Az 0ltozében a sziilok részére legyen egy esztétikus
altalanos tajékoztatdé tabla, a gyermekek eredményességét kozvetitd informalod tabla,
valamint a negyedéves évszakprojektet bemutatd részletes bemutatd tabla, amelyen
piktogramokkal jeldlik, hogy az adott héten mit tanulnak a gyermekek.
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A mosdoban megfelelo méretli eszk6zok segitsék a sziikségletek kielégitését. A fiirddszobai
tevékenysegek szokasait jelenits€ek meg képi forméaban is a szokdsok rogzitésének
eldsegitésere.

A programhoz egy olyan kisméretli helyiség, folyosorész sziikséges, ahol az ovigaléria
megrendezhetd. A gyermekek szemmagassagaban kiallitott mlivészi alkotasok — megfeleld
megvilagitasban — a miialkotasokkal torténé allandé kapcsolat meglétét, a
gyonyorkodést, racsodalkozast egyarant szolgaljak még a sziiloknek is.

A gyermekek 0nmegismerését, én formalasat, az élménykozvetitést, az egylitt atélt élmények
ujboli atélését segiti a vided-szoba, ahol a gyermekek élvezhetik a rovid videofelvételeket.

A roluk keésziilt videofelvételeket, ha minél tobbszor megnézhetik, a sziilokkel egyiitt is,
mindenképpen szemléletformalast eredményez.(Csak irasos sziili beleegyezés utan!)

A gyermekek 4ltal hasznalt helyiségekben vizudlis jelek segitsék a szokasok beidegzddését.
A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen onalloan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

A tisztadlkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket Onalldan
hasznaljak.

Onalléan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, nalldan vizet tdltenek a kancsobol.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Biztonsdgosan hasznaljdk a kanalat, villat,
kést. Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Teljesen 6nalloan 6ltdznek, a ruhdjukat ki-be gomboljak, cipdjiiket befiizik, bekotik.
A ruhgjukat esztétikusan 6sszehajtva helyére teszik.
A kornyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tenni.

Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

2.2. Az érzelmi, erkolcsi értékorientalt kozosségi nevelés

A szocidlis és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsigainak,
képességének kibontakoztatisa a kozosségen belill, a csoport normainak tiszteletben
tartasaval.

Az 6vodapedagogus feladatai:
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e FErzelmi biztonsdgot nyujtod szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése a
befogadastol az 6vodaskor végeig.

e A gyermek-gyermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltési
kapcsolatdnak kialakitasa. Az érzelmekre ¢épiild kapcsolatteremtd és
megtartd képességek formalasa, erdsitése a tarsas kapcsolatok létrehozasa
érdekében

Erzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, csaladias 16gkor megteremtése a befogadastol az
ovodaskor végéig

Az 6vodaskortt gyermekek jellemzd sajatossaguk a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségében az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermekeket az
ovodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis 1€gkor vegye koriil. Csaladias 1égkorben a
gyermekeknek kialakul az érzelmi kotddése tarsaihoz és a felndttekhez egyarant. Ez olyan
alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, tevékenységre 6sztonoz.

Fontos, hogy a gyermekek szabadon mozoghassanak a csoportszobaban, mosdoban. Ezzel is
fokozhat6 az otthonossag érzése. Biztositsuk még azt is, hogy az 5-6-7 évesek meghatarozott
céllal 6nélléan mehessenek ki az udvarra is. (Természetesen a kozvetett figyelemmel kisérést
biztositjuk.)

Legyen minden oOvodai csoportnak hagyomanya, szokdsrendszere, jelképrendszere,
szimb6luma, ami sajatos, egyéni szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek dsszetartozasat,
egylittérzéset

Az otthonossag érzését segiti eld az is, ha az 6vond minden gyermeknek tarold helyet
biztosit, ahova sajat eszkozeit, jatékait, a mikro csoportos tapasztalatgyijtésen talalt
,ertékeit” beteheti, 6nalloan gondozhatja, kezelheti. A gyermekek érkezésekor az 6voda
01tozbiben, folyosoin nyugalmat arasztd halk zene fogadja az érkezdket.

A befogadas idészaka meghatarozza a gyermekek 6vodahoz kialakuld érzelmi kotédését.
Az 6vond a sziilokkel egyiitt teremtse meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a gyermekek
kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. Ezért az 6vond adjon lehetOséget arra, hogy a
gyermekek sziileikkel egyiitt fokozatosan ismerkedjen az 6vodaval. Ha lehetséges, minél
hosszabb idon keresztiil. A sziil jelenléte a gyermeknek biztonsdgot ad az 0j kornyezet
elfogaddsahoz, ugyanakkor a sziil6 megismeri az Ovoda belsd életét, a gyermekek
napirendjét, tevékenységeit, szokasait. A beszoktatdsban lehetéleg mindkét 6vond vegyen
részt, és a dajkaval egyiitt gondosan készitsék eld ezt az id0szakot. Az 6vondk a gyermekek
jelét ugy valogassak ki, hogy ahhoz mondokat, verset vagy gyermekdalt lehessen kapcsolni.
gy még a kevésbé vonzo jel is kedvessé valik. Legyen ez a gyermek elsé esztétikai élménye
az 6vodaban!

A sok érdekes, izléses jaték mellett az 6vond mesével, Olbeli jatékokkal, mondokakkal
kedveskedjen a gyermekeknek. Az idésebb dvodasok is segithetnek mesedramatizalassal,
énekes jatékkal, verseléssel az érzelmileg bizonytalan, szorongd gyermekek
beszoktatasaban.
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Mar a befogadas ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen végezzék a mindennapi
tevékenységet, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékos modszerekkel gyakoroltasson
az o6vond, természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempojat,
szokasait. Az 5-6-7 éves gyermekek segitsenek a kiscsoportosok oltoztetésében, vegyék
koriil 6ket gyengédséggel, szeretettel.

A csaladias legkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat.
Mindehhez gazdag, tevékenykedteto élet sziikséges. Az 6voda kozdsen tervezze meg €s
¢rtelmezze Gjra hagyomanyos rendezvényeit ugy, hogy a gyermekeket minél kevesebbet
szerepeltesse. Az Ovoda ilinnepnapjaiban is a jelképek, az ¢lménykozvetités ¢€s a
személyesség jelenjen meg.

A gyermekeknek legyen lehetdsége minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld
tevékenységet valasztani, hogy gyakran atélhessék a beliilrdl taplalkozo kedvet, motivacids
allapotot. Igy kialakul, hogy egy idében, egymastol fiiggetleniil szervezédjenek kiilonbozé
tevékenységek egyénileg és csoportosan is.

Bévitsék ki az 6vodasok ¢€s az iddsebb gyermekek (iskolasok) taldlkozasanak lehetdségét.
E célra hasznaljak ki a véletlen és a tervszerii talalkozasokat.

A gyermek-gyermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatanak
kialakitasa, az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremto és megtarto képességek formalasa,
erdsitése, a szocialis érzékenységének fejlodését. Engedjen teret onkifejezo,
onérvényesito torekvéseinek.

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakuldsat eldsegiti az 6voda felndtt kozdssége,
gyermekkozossége. Ebben kiemelkedd szerepe van az 6vondnek, aki iranyitdja, s egyben
tarsa a gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, hatdrokkal egyiitt. A
hatarokat gy sziikséges megszabni, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni az
elvarasoknak.

A nevelés akkor lesz hatékony, ha az 6vono az egész csoport elétt allo feladatokat minden
gyermek szdmdra — egyéni sajatossagait figyelembe véve- érthetd, vonzova tudja tenni,
és a gyermeket a Kkiillonbozoségek elfogadasara, tiszteletére neveli. Kiilonos
jelentoséggel bir ez 6vodankban, mivel a cigany etnikumhoz tartozo gyermekek szama
rohamosan ndo.

A felnott-gyermek kapcsolataban a kovetkezo elvek jelenjenek meg:
- A feln6tt probalja megérteni — elsésorban érzelmileg — a gyermekeket.

- A parancsolas helyett igyekezzen meg kérdezni.(Ezzel elérhetd, hogy a gyermekek
igénye, akarata, energidja nincs visszafogva, hanem mads iranyba terelhetévé valik.)
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- A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocidlis kapcsolatok, szokasok
kialakitasaba. (A csoport szeretett babja ehhez kivalo lehetdséget biztosit):

- A felndtt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala

- A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok pontos
megjelolésével. Tobbszori ,hataratlépésnél” vezessen konzekvenciakat.

- Alakitsa ki a kozosségi €let szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha
egymast kovetden eredménytelennek €rzi a befolyasolasat.

- A felndtt segitse a gyermekbardtsagok kialakulasat, formalja 0Ugy a kis
csoportosulasokat, hogy a kdzdssé€g tobbi tagjaihoz is kapcsolddjanak.

- A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok feldolgozasa soran.
A konfliktust feloldo beszélgetéseket kello figyelemmel, kivarassal hallgassa meg,
hogy véleményt tudjon mondani a torténtekrdl Gigy, hogy a gyermekek feleldsségérzete
erdsodjon.

- A felndtt batoritson minden gyermeket, hogy a belsd elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a felndtt minél tobbszor oOriiljon a
legkisebb elmozdulasnak, fejlédésnek.

- Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztiill. A
negativ viselkedési médot szandékosan mellézni sziikséges.

- A felnétt-gyermek kommunikécidban vilagos, egyértelmii, konstruktiv megfogalmazas
jelenjen meg, a kivansag megnevezésében, azok kiemelésével. A kapcsolatok erdsitését
szolgalja a beszéld partner megbecsiilése, megértése, a kompromisszumkeresés.
Mellézendé a megbantas, hibaztatds, kritizalas, kioktatds, kiabalds, panaszkodas,
prédikalas. (A személyes perceket biztositsa az 6vond minden gyermeknek, hogy a
kapcsolatfelvevo képességiiket megerdsitse. Ezekben a beszélgetésekben a masok és a
sajat érzés elfogadasa és a megfogalmazasa is kapjon hangot.)

- A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felndttek példdja, batoritasa, tiirelme,
bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észrevéteti, €s a sikertelenséget segit
elviselni.

- Tilalom helyett a felnéttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy 6nalld
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A feln6tt 6romével jelezze
dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat.

- A felnétt hasznalja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitdsdhoz. A humor a
fesziiltséget feloldhatja, a gércsdsséget megsziinteti.

Ezeket az elveket hozzuk nyilvanossagra. Ertelmezziik az 6voda minden dolgozéjaval és a
sziilokkel is, ¢s kifiiggesztjiik a folyosora, mert ez sugallja az 6voda nevelési felfogasat is.
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Az 6vond elemezze, vizsgalja a gyermekek tarsas viselkedését, kapcsolatat. Hasznaljon
minel tobb elemzési eszkozt a tarsas jellemzdk kimutatasahoz.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

- Ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

- A gyermekeknek igényévé valik a helyes viselkedés szokasszabalyainak betartasa.
- Egymast is megkérik a szabalyok betartasara.

- A felnétt kérése nélkiil 1s segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival. A
kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

- Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

- Frdeklédnek tarsaik, barataik irant. A csoportba érkezé vendégeket szeretettel
fogadjadk. Ovodan kiviil, ha taldlkoznak, szeretettel koszontik egymast.

- Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit, a gyermeki magatartds alakulasa
szempontjabol példa értékii az Ovodapedagdogus és az 6voda mas dolgozéinak
kommunikacioja, bAnasmédja és modell értékii viselkedése.

- Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjdk fogalmazni, mik a
hidnyossagaik.

- Ervényesitik kezdeményez6készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdekldésiiket.

- Igyekeznek legy6zni a felmeriilé akadalyokat. Eretté valnak az iskolaba 1épésre.

2.3. A program ajdanlott napirendje

A napi életritmus kialakitasa alapvet0 feltétele a testi-lelki harménia megteremtésének. Ezért
az 6vond a csaladdal kozdsen alakitsa ki a gyermekek napirend;jét.

Tervezésnél vegye figyelembe a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus
gondozasara fordithatd iddsziikségletet. Az egész nap soran érvényesiiljon a folyamatossag,
a rugalmassag elve.

Az 6vond és a dajka teljesitse a gyermekeknek azt az alapvetd igényét, hogy személyes
kapcsolatot tudjanak felvenni vele, szenteljen elegendd figyelmet minden gyermekre.

A napirendben kiilon idépontot (pontokat) jeloljon meg a gyermekek rendszeres edzésére,
mozgasos lehetdségeire.

A napirendjavaslat tajékoztatast nyuajt arrol, hogyan épiilnek egymasra a kiilonb6zo
tevékenységek. A modellként bemutatott példa korcsoportonként, az egyes évszakok altal
meghatarozott feltételek szerint modosithato.
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Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez

Idotartam
7.30 -8.00

8.00 - 10.30

10.30 - 12.00

12.00 - 12.45

13.00 - 14.30
14.30 - 14.45

14.45 - 16.00

Tevékenység
JATEK A CSOPORTSZOBABAN
Gyiilekez6

Jatékba integralt egyéni €s mikrocsoportos teendok,

tevekenységek

Személyes percek

Testapolasi teendok

Tizorai

Vers — mese - dramatikus jatékok
Rajz, mint4zas, kézimunka
Enek-zenei készségek fejlesztése

Reészképesség fejlesztés egyeéni sziikséglet alapjan

JATEK A SZABADBAN

Kornyezetben szerzett élmények
Mikrocsoportos tapasztalatszerzések, sétak
Enekes jatékok az udvaron

Edzés: kocogas, futas

Szervezett mozgéasos tevékenység

Ebéd

Testapolasi teendok

Pihenés, altatas mesével, altatodallal
Testapolasi tevekenységek

Uzsonna

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY A
SZABADBAN

AN T - >«

AN T - > <
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3. APROGRAM TEVEKENYSEGKERETE

3.1. Hagyomanyorzés, népszokdasok

Ez a program a hagyomanyorzést, a népi kultira apolasat az 6vondk feladatanak tekinti.
Az 6vond épitse be a kisgyermek nevelésébe mindazon értékeket, amelyeket a kornyezet
megOrzott vagy a folklor az 6vodasok szamara meglrzésre érdemesnek tart. Az 6vonod
teremtse meg azt a milidt, amelyben az dvodéaba lépés elsd pillanatatol a nevelés szerves
részeként van jelen a hagyomanyapolas. gy a modern vilaggal 6tvozédve tovabb él népiink
kulturalis gyokere, s a mai gyerekek is megismerhetik szépségét, értékét. A program olyan
ovondt igényel, aki ragaszkodik népiink multjdhoz, képes azonosulni azzal. Tudja a
népszokasok eredetét, ismert azok lényegét, hiedelemvildgat, jelképeit. Szamos népi
jatékot, népmesét, népdalt ismer. Nagyon fontos, hogy lakéhelyének hagyomanya
szerint tervezze meg e feladatat. A hagyomany0rzés tigy marad fent, ha csaladtol csaladig,
gyermektok gyermekig, ovonotdl ovondig, szdjrol szajra hagyomanyozodik. Lehetéséget
teremtiink mas kultirak, szokasok hagyomanyok megismerésére.

Az 6vodaban iinnepelheto jeles napok idérendi sorrendben:

Az 0sz jeles napjai:
Sziiret (oktober 15-tol)
Halottak napja (november 2.)

Andréas nap (falunk véddszentje)

A tél jeles napjai:

Advent (november 30. utani elsé vasarnaptol a negyedik vasarnapig)
Mikulas (december 6.)

Luca (december 13.)

Karacsony (december 24-25-26.)

Farsang (vizkereszttdl hamvazdszerdaig)

A tavasz jeles napjai:

Husvét (a tavaszi napéjegyenldség utani elsd holdtoltére kdvetkezd vasarnap)
Majus 1. majalis
Anyak napja

Gyermeknap - ballagas
Piinkosd (Husvét utan 50. nap)

A néphagyomanyorzés ajanlott tartalmai
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Minden jeles napot egy hosszabb elokésziilet vezessen be, amelyhez az 6vond a gyerekek
kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositson valtozatos teveékenységet. Az 6vond a
hagyomanyapolas tartalmat minden esetbe a helyi tradicioknak megfeleléen varidlja.

A hagyomanyok 4poldsa kozben torténd egyilittjatszas, egylittmunkalkodas, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas 1d0szakat. Maga az iinnep a kiilsdségeivel egyiitt
se legyen merev, erdltetett, hanem vidam hangulatu, felszabadult egytittjatszast biztositson.

Oszi betakaritas

A 3-4 éves gyerekek figyeljék meg a nagyok betakarito munk4jat, dszi tevékenységét.
Tapasztaljak meg a természet valtozasat. (pl.: fekiidjenek az avarban). A termések
gyljtését, iranyitassal végezzék ¢és figyeljék meg, hogyan torténik taroldsuk, mit
készitenek beldle az 6vondk. Az allatokrol hallgassanak népmeséket, monddkakat.

A 4-5 ¢éves gyerekek kovessék a kalendariumot a jeles napokat. Gylijtsék a természet
kincseit, rendezzék el és diszitsék vele csoportszobdjukat. Az allatok viselkedését
figyeljék meg, takaritsdk be a termést, végezzenek befdzést az 6vond segitségével.
Tanuljanak névcsufolokat, egyszerti népi jatékokat. A népi hangszerekkel, népzenével
ismerkedjenek meg.

A legnagyobb 6vodasok készitsenek kalendariumot, figyeljék meg, igazak-e a népi
joslasok. Ismerjenek meg néhany talalos-kérdést, kozmondast, mesét, verset. Az 6voda
kis kertjében végezzenek 6szi munkat, iiltessék cserébe a fagyot nem tiir6 novényeket.
Népzenére egyszerii 1épésekkel, forgdsokkal, térformakkal probalgassak a tancos
mozdulatokat. Jatsszanak énekes népi jatékokat, ismerjenek meg néhany iigyességi,
illetve sportjatékot (pl. kakasviadal, zsdkban futas stb.).

Sziiret (oktober 15-tol)

A 3-4 éves 6vodasok hallgassanak énekeket, mondokakat a sziiretrdl és a gytimolcsokrol.
Kedviik szerint vegyenek részt a sziireten és a mulatsagban. Szemezzék a szolot,
késtoljak meg a mustot.

A 4-5 éves 6vodasok ismerjenek meg egyszerl sziireti jatékokat. Gytiijtsék, valogassak
az Osz gylimdlcseit. A sziiret elokészitésében vegyenek részt. Kedviik szerint vegyenek
részt a sziireten: jatsszanak a nagyokkal népi jatékot, népzenére probalgassak a tdncos
mozdulatokat.

Az 5-6-7 éves gyerekek szervezzék meg a sziiretet Ovondjik segitségével a
szOléskertben, vagy ha nincs mds, az 6voda udvaran. Diszitsék fel a kaput
gyumolcsokkel. SzemezzEék, préseljék a sz6lot. Tudjanak verset, mondokat, dalos jatékot
a szOlordl. Aktiv részesei legyenek a mulatsagnak: tdncoljanak, énekeljenek, jatsszanak
sziireti népi jatékot. Készitsenek termésekbol egyszerii targyakat hangszereket (pl.
didhéj-percengetd, csutkamuzsika stb.).
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Advent (november 30. utani elso vasarnaptol a negyedik vasarnapig)

Borbala nap (december 4.)
Mikulas (december 6.)

Luca nap (december 13.)
Karacsony (december 24-25-26.)

A legkisebb 6vodasok ismerkedjenek meg az advent jelképeivel (koszord, naptar). A
naptar alapjan minden nap késziiljenek egyszerlibb feladatokkal a karacsonyra. Rovid
dalt, mondokat vagy verset tudjanak a Mikulast és a kardcsonyt varva. A sziileiknek
készitsenek egyszerli ajandékot. A vizbe tett cseresznyeagat, az lltetett Luca-buzat
folyamatosan kisérjék figyelemmel. Ismerkedjenek a kardcsonyi népszokasokkal, az
ovono segitségevel készitsenek egyszerii fenyddiszeket az otthoni kardcsonyfajukra.

A nagyobb 6vodasok az adventi naptar €s a koszoru elkészitésében segitsenek. Naponta
nézzek meg mi a feladatuk az adventi naptéar szerint. Tegyék vizbe a cseresznyedgat,
iiltessenek Luca-buzat, martsanak gyertyat, fényesitsenek almat, fessenek az ablakra,
stissenek mézeskalacsot, készitsenek fenyddiszeket nehezebb technikdval. A Mikulas és
a karacsony el6tt tanuljanak egy linnepi koszontd verset, mondokat, éneket. Egyenek
almat, mézes diot, gytjtsdk meg a gyertyat.

Az 5-6-7 éves gyerekek onalldan, az 6vond segitségét kérve készitsenek adventi naptart
¢s koszorut. A kijelolt feladatokbdl naponta bontsanak ki egyet, és oldjadk meg azt. Luca
napjan kotyoljanak a kisebbek csoportjaban, tanuljanak kotyolé6 mondokat, verset a
Mikulasnak és a karacsony koszontésére. Figyeljék meg az iddjaras valtozasait.
Készitsenek asztaldiszeket. Az ilinnepi késziilodés étkezési szokasait ismerjék meg:
siissenek tokot, gerezdeljenek almat, torjenek diot. Gyurjanak, diszitsenek, silissenek
mézeskalacsot.

Farsang (vizkereszttol hamvazoszerdaig) télbucsuztato népszokas

A 3-4 évesek egyszerii technikaval diszitsenek papirdlarcot, 6ltozzenek jelmezbe, ha
kedviik van, utanozzak az 6vono tancos mozdulatait.

A 4-5 éves gyerekek diszitsenek farsangi dlarcot, gylijtsenek tombola targyakat,
vegyenek részt farsangi jatékokban, tanuljanak egyszerlibb dalt vagy mondokat a farsang
koszontésére. Hallgassanak tréfas mesét, éncket, verseket.

Az 5-6-7 éves gyerekek tanuljanak farsangi éneket, balba hivogaté mondokat. Segitsenek
jelmeziik, maszkjuk elkészitésében, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében.
Vegyenek részt a tombola huzasdban, hivogassak a kisebbeket és az iskolasokat a
mulatsagba. Vegyenek részt az iskolasok tanchazaban, az iigyességi jatékokban. A
nagycsoportosok rendezzék meg az 6voda humornapjat.

Husvét (a tavaszi napéjegyenloség utani holdtoltére kovetkezo vasarnap)

A 3-4-5 éves gyermekek tanuljanak locsoldverset, 6vondjiik segitségével berzseljenek
tojast. Locsolkodjanak, és vegyenek részt a tojds-jatékokban. Fogadjak a kiszézdket,
tegyenek nagy sétat az 6voda kornyékeén.
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Az 5-6-7 évesek tegyenck nagyobb sétat a patakpartra vagy a ligetbe. Irjanak tojast
viasszal, diszitsék fel csoportszobdjukat. Kiszebabbal kiszézzenek a kisebbek
csoportjaban. Diszitsék az ablakot festéssel. Ha van lehetdseégiik, vegyenek részt a tavaszi
hatarkeriilésben. A locsolashoz, komalashoz, komatal-kiildéshez tanuljanak mondokat.
A fiok locsoljak meg a lanyokat és az ovondket, a lanyok készitsenek tojast a fioknak
maratassal vagy karcolassal is. A gyerekek siissenek siiteményt a komalashoz,
komaljanak a kisebbek csoportjaban.

Majus elseje

Az 6vondk és az 5-6-7 éves gyermekek altal feldiszitett majusfat jarjak korbe az 6voda
,lakoi” tavaszi dalokat énekelve. A majusfa diszeit minden csoport kozosen készitse el.
A fiok rendezzenek versengést: ki tud felmdszni a fara, ki éri el a fara aggatott targyakat.

Piinkosd (Husvét utan 50. napon) kiraly-kiralynévalasztas — tavaszi vasar

A 3-4 éves Ovodasok figyeljék meg a nagyok késziilddését. A vasarrdl hallgassanak
ovodas dalokat, mesét, nézzenek képeket. A sziileikkel egylitt vegyenek részt a tréfas
vetélkeddkben, a varasi forgatagban.

A nagyobb 6vodasok az 6vond segitségével készitsenek vasarfiat, tanuljanak meg vasari
kikialté rigmusokat. Siissenek perecet vagy mézeskalacsot. A pilinkodsdi kirdly-kiralyné
valasztashoz tanuljanak énekes jatékot, egyszerii tinclépéseket. A tallérokat készitsék el.
Rendezzék be a vasart, aruljadk portékaikat. A versenyjatékok utan segitsenek a
nyeremények szétosztasaban. Népzenére probalgassak az egyszerii tancos 1épéseket €s
fedezzék fel az esztétikus térformak szépségét.

4. A PROGRAM TEVEKENYSEGFORMAI

4.1. Jaték, jatékba integralt tanulas

A beliilrdl inditott as vezért jatéktevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitasanak
elosegitése. Az intellektudlis, mozgasos, szocialis tapasztalatok, élmények tobbszori
atélésével a gyermekek egyéni vagyainak és otleteinek kibontakoztatasa. Tovabba célunk,
hogy minél sokrétiibb tajékozdodo tevékenységge valjon a jaték, s a jatékba integralt tanulds.
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Az ovodapedagogus feladatai

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak mindségének

gazdagitdsa, a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével
A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituacidkban
Az 6vond jatéksegitd, jatékiranyitd metddusainak alkalmazéasa

A jaték megfigyelése, ezaltal a gyermek megismerése

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (légkor, hely, ido, eszkozok,
tapasztalatszerzés — élmények)

Kreativ, alkoto légkort elsdsorban olyan jaték biztositasaval érhet el az 6vond, ahol a
gyermekek szabadon donthetnek abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot valasztanak,
milyen témat dolgoznak fel, milyen eszkozzel jelenitik meg azt, milyen helyet valasztanak
¢s mennyi ideig tart a jatékuk. Az 6vono teremtse meg mindezekhez a feltételeket. Az alkotd
1égkort tovabb fokozhatja a kell6 idoben nyujtott segitség, megerdsités, otlet.

Az 6vond a csoportban csak annyi szabalyt vezessen be, ami segiti a rugalmas, oldott 1égkor
fenntartasat, az alkotd cselekvést, a sokféle manipulaciot, az elképzelések valora valtasat.

A kreativ 1égkor segiti az Gtletek szabad aramldsat, a masik gyermek meghallhatdsat, az
alkotd egylittmiikodés kialakuldsat. A szabad jaték soran a gyermekek feszélyezettség nélkiil
tudjanak onalldéan vagy tarsaikkal onfeledten jatszani.

Az 6vond Oszinte jatéka mély atérzésre serkenti a gyermekeket. Az oldott légkor
megteremtéséhez haszndljon minél gyakrabban humoros kifejezéseket, tréfas szavakat,
vegye észre a kdrnyezetben spontan megjelend helyzetkomikumokat.

A kiilonboz6 tipusu jatékokhoz sziikséges helyet a gyermekek sziikség szerint 6nalloan, vagy
amig erre nem képesek, az 6vond segitségével alakitsak ki. A csoportszobakban legyen helye
a tobbféle allandoé és varialhato, vagy 1) elkiilonitett ,,kuckdknak”.

A programban — jelentés szerepe miatt — kiemelkedik a kiilondsen esztétikus és meghitt
mesesarok, amely egyuttal a dramatizalas, babozas helye. Itt kap helyet az atvéltozashoz
szlikséges kellékek kincses 1adéja is.

Az intellektudlis érzelmeket kivaltd tapasztalatszerzések soran Osszegytijtott targyak,
termések, novények, képek, a kincseket 6rz6 sarokban kapnak helyet, amit a gyermekek
alakitanak ki és rendeznek kiilonb6z6 szempontok alapjan.
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A rajzolasnak, festésnek, targykészitd népi jatékoknak legyen mindig allandod helye. Az
ehhez sziikséges kellékek, anyagok, eszkozok mindegyik jatékidoben alljanak a gyerekek
rendelkezésére.

A gyermekek jatéktere 1ényegesen megnovekedik az udvaron, ezért 6sztondzziik Oket arra,
hogy minél tobb nagymozgasos tevékenységet folytassanak. Az iddjaras fiiggvényében az
ovono segitse az udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl. népi jatékok, mozgasos jatékok,
kozlekedési jatékok, szinpadi jatékok, Tligyességi ¢és sportjatékok feltételenek
megteremtésével stb.)

A jatéktevekenyseég az dvoda kinyitasaval elkezdddik. A gyermekek ettdl kezdve szabadon
valasztott jatékkal jatszhatnak. A jatékokhoz sziikséges 1d6t a folyamatos napirend, a
jatékba integralt tanulasfelfogas jol segiti. Ezaltal a gyermekek egybefiiggden, a jatékok
elrakéasa nélkiil jatszhatnak.

E programmal miikodé ovodakban a 3-4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak,
egyediil, egymas mellett, néha 6sszeverddve, kivéve a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

Az 5-6-7-¢éves gyermekeknek az 6vond biztositsa a tobb napon keresztiil tarto jatékot, hogy
olyan értékes tulajdonsdgok, mint az allhatatossag, kitartds képessége kialakulhasson
benntik.

A kreativitas kibontakoztatd jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek
gazdagitjak a gyermekek elképzeléseit. Az 6vond a jatékhoz olyan eszkozoket biztositson,
melyek izlésesek, praktikusak, alkotdé készséget fejlesztik, szinesek, jo mindségliek,
egyszeri félkész jatékok.

A kisebb gyermekek jatékahoz sok eszkozre van szilikség. Elsdsorban a gyakorl6 jatékhoz,
melyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkcidit, masodsorban a hagyomanyos
szerepjatékokhoz sziikséges kellékek (papas-mamas, fodraszos, orvosos stb.), amelyek
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esztétikai neveléshez (vers, mese, ének, rajzolas) sziikséges kellékek.

Az 06vond a nagyobb gyermekeknek bdvitse az eszkozvalasztékat, elsdsorban a
szerepjatékokhoz kapcsolodo kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segitd
ruhadarabokkal, masodsorban értelem- és képességfejlesztd jatékokkal.

A gyermekek a kornyezetiikbdl szerzett tapasztalatokkal, élményekkel gazdagitjak a haté
tartalmat. Az 6vond tegye lehetdvé, hogy a csalddban, az 6vodéban. A tdgabb természeti- €s
tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermeke ujra és Ujra a jatékban is
atélhessek.

A programban kiemelt szerepet kapnak a mikro csoportos sétak. Erdei 6vodai programok.
Ezek fejlesztd hatdsa meg kell, hogy mutatkozzon a gyermekek tapasztalat-gazdasadgaban.

A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtdk, s azok tartalmanak, mindségének
alakitasa, a gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodva
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A gyermekek jatékaban keverednek a kiillonb6zd jatekfajtak, folytatodik az a
fajtamanipulalas, amely a jatékeszk6zok rakosgatasaban érthet6 utol, vagyis a gyakorlo
jatek. Ezért legyen modja a gyermekeknek megismerni az eszkozok, targyak kiilonb6zo
tulajdonsagait, mert a véletlen cselekvéshez kapcsolédd ,,AHA’’ élménye sokféle
felfedezési lehetOséget tartogat szdmara. Ez az 6romérzés ad alapot a cselekvés tobbszori
megismétléséhez, amely szinte ritmikusan jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik a
szem — kéz koordindciot, kezesség-szemesség kialakulasat, hatnak a laterdlis dominancia
kialakulasara.

Az o6vond kisérje érdeklodéssel a gyermekek halandzsdzasat. A tobbszori ismétléssel
elmondott széveg ritmusa a gyermekben pozitiv értelmet kelt.

Az udvaron is biztositsa az 6vond a gyakorlo jaték lehetdségét. Erre legalkalmasabb a
homok, viz, kavics €s olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint
rakosgat.

Az 6vond segitse a gyermek jatékat tovabbfejlddni. Mar a legkisebbnél is megjelenik a
szerepjaték. Az 6vond szervezzen és vallaljon szerepeket, hogy a kiilonb6z6é szerepek
megformaldsa minta legyen a kozos cselekvéshez. A kicsik jatékaban kapjon teret a
feltételek biztositasa, a papas-mamads jaték, a fodraszos, orvosos, ezek mindegyike egyszerii
mozzanatokat jelenit meg egyiittlét, egyiittmozgds formajdban. A gyermekek
szerepvallalasat indirekt médon segitse az O6vond, hogy a szimbolumok, a ,,mintha’’
helyzetek minél gyakrabban megjelenhessenek. Fontos a szabad jaték talsulyanak
érvényesiilése.

A rendszeres, tobbszor ismétlédé meseélmény igazi taptalaja a dramatikus jatéknak,
babozasnak. A mesék megelevenitésben legyen résztvevo az 6vond, adjon modellt egy-egy
szerepld megformalasahoz. Kezdetben hasznéljanak minél tobb kelléket a képzeleti képek
megjelenitéséhez, illetve a beleéld képességek, onkifejezés fokozasa érdekében.

A babozas eldszor az 6vond eldaddsaval jelenjem meg az 6vodaban. Legyen a csoportnak
kedvenc babja, akinek szivesen elmondjak sikereiket, 6romiiket, banatukat. Ezt a babot is
helyezzék a tobbi kozé, hogy a gyermekek jatszhassanak vele, tapogathassak,
megszeretgethessék.

A gyermek a konstrukcios jatékaban minél gyakrabban élje az ,.én készitettem” alkotas
oromét. Mely eredményezheti a sokféle formaji jatékelembdl kialakitott forma,- szin-és
térvarialt gazdagsagot.

A konstrukcios jatékhoz kapcsolva jelenjen meg a barkacsolas, elsdsorban az 6vond altal
barkacsolt kellékek készitésével, amit az 6vond a gyermek aktiv bevonasaval hoz 1étre.

Az 6voda a gyermekeknek biztositson olyan nyugalmas, kissé elszeparalt udvarrészt, ahol
szabadon kezdeményezhetik az egyszerli szabdlyokhoz kotott népi jatékokat, énekes
jatékokat, ligyességi jatékokat. Az 6vond ajanljon fel szabdlyjatékot, amit a gyermekek
konnyen betarthatnak és szivesen, 6nalldan is kezdeményezhetnek.
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Az 6vono a szilok és a gyermekek bevonasaval is barkacsoljon kiilonb6zd tipust babokat,
hogy egyiittes, cselekvd megjelenitésre 0sztondzze oket.

A szerepjatékot €s a dramatikus jatékot a gyermekek kiegészithetik épitd, konstrukcids
jatékkal. Késobb bonyolultabb formakat, targyakat, alkotasokat hozhatnak 1étre.

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban
A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikaciora, a parbeszédek kialakitasara.

Az 6voné és az ovodaban dolgozoé felnottek beszéde modellértékii a gyermeknek a
szokapcsolatok, a kommunikacié, a nonverbdlis jelzése, (mimika, gesztus), a beszéd
hatdselemeinek (hanglejtés, hangsuly, hangerd, ritmus, dallam, sziinet) megfigyelése
tekintetében.

A hangszinnel, hangerdvel banni tudast leginkabb a dramatikus jaték segiti el6. Az 6vond
altal kezdeményezett anyanyelvi jatékok adjanak mintat az artikulacio, szokincs,
kifejezokészség fejlesztéséhez (pl. hangutanzo jatékok, fonémahallds fejlesztd jatékok,
1égzési technikat segitd jatékok, szinonimakeresd jatékok stb.).

Az 6vond jatéksegitd, jatékiranyitd metddusainak alkalmazéasa

Az 6vond jatéksegitd metodusai legyenek szituaciotol fiiggdek. A gyermekek nyugodt jatéka
esetében, vagy ha érezhetd, hogy a gyermekek problémamegolddak, az 6vond iranyitasa
legyen jatékok kovetd, szemléld, hagyja a gyermekeket cselekedni.

A kiscsoportosok esetében — ha sziikség van ra — legyen jatékot kezdeményezd, modellnyu;jtd
jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is legyen tamogato, engedo és elfogado.

Segitsen azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, otletszegények.

Az 6vond avatkozzon be a jatékban, ha a gyermekek durvak egymashoz, vagy ha
veszélyeztetik egymas épségét, nyugodt jatékat.

A sziilok az 6vodaban nyilt napon elore kiadott megfigyelési szempontok alapjan
figyeljék gyermekiiket.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

- A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban
egylittesen részt venni.

- Jatékukban dominédnsan jelentkezik a szerepjaték.
- Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babokkal eljatsszak.
- Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.

- Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartasara.
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- Tarsas viselkedésiikben megjelennek az dvoda altal preferalt viselkedési szabalyok.
- Interakciojuk gazdag, kulturalt €s érthetd.

Jatékba integralt tanulas

E program szélesen értelmezi a tanuldst. A gyermekek a tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, ¢lmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek. A szocidlis €s
intellektualis tanuldsi képességek fejlodesét az 6voda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a
jatek ¢és a teljes Ovodai ¢€let. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi
képessége: érzékelése, észlelése, emle¢kezete, figyelme, képzelete, képszerii szemléletes
gondolkodasa a jatékon keresztiil fejlodik. A gyermekek orommel és teljesen Onként,
spontan tanulnak.

Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulasi lehetdségek, mint az 6vond altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszokra ¢épiild
ismeretszerzését i magaban foglalja.

Az utdnzdsos, minta €s modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulds folyamataban
mindvégig az 6vond a f0szerepld, aki tetteivel a legerdsebb hatast gyakorolja a gyermekekre.
Késdbb felerdsodik a tarsak hatésa is.

A programban helyet kap az 6vond altal kezdeményezett foglalkozasokon megvalosulo
tanulas, amely szdmtalan probléma ¢€s feladatmegoldas lehetdségét adja a gyermekeknek.

A program felfogdsa szerint a jatékba integralt tanulas azt jelenti, hogy az 6vond altal
kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe ¢kelddnek, tagolddnak, tigy, hogy nincs kozben
jatékelrakas. A gyermekek a tevékenységek befejezése utan igényiik szerint visszatérhetnek
eredeti jatékukhoz, vagy ujat kezdhetnek. A napirend egyetlen egy napon felborul, a
szervezett mozgastevékenység miatt.
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Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez

(3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az idokerete valtozik)

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok  Péntek
Délel6tti Vers, mese, Vers, mese, Vers, mese, Vers, mese, Vers, mese,
jatékba dramatikus ~ dramatikus ~ dramatikus  dramatikus  dramatikus
integralt jaték jaték jaték jaték jaték
tanulas
Enek-zene  Rajz, Mozgas,
mintazas, mozgasos
kézimunka jatékok
Udvari Enekes A kornyezet A kornyezet A kornyezet
jatékba jatékok megszeret-  megszeret-  megszeret-
integralt tetése, tetése, tetése,
tanulas megismer- megismer- megismer-
tetése tetése tetése
Délutani Egyéni Zengs, Egyéni Zengs, Egyéni
jatékba fejlesztések  mozgasos fejlesztések  mozgasos fejlesztések
integralt percek, percek,
tanulas
Egyéni Egyéni
fejlesztések fejlesztések

A szervezett tanulas formai

(a 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas.)

Kotelezo

Kozvetve

kotelezo

Kotetlen

Mozgas, mozgasos jatékok

Enekes jatékok (4-5-6-7 éveseknek)

Vers, mese, dramatikus jaték

Rajz, mintazas, kézimunka

A kornyezet megszerettetése, megismertetése

Enek-zene

Egyéni fejlesztések
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A szervezett tanulas munkaformai

Frontalis Mozgas
Vers, mese, dramatikus jatékok
Zenés-mozgasos percek
Enekes jatékok
Futés, kocogas

Mikrocsoportos Enes-zene,
Rajz, mintazés, kézimunka

A kornyezet tevékeny megszerettetése, megismertetése

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint

A szervezett tanulas idokeretei gyermekenként

Korosztaly Vers, Enek- Rajz, Mozgés, Zengs- A
jatek tetése,
Megismer-
tetése

3-4 évesek Naponta Heti 1x Heti 1x Heti 1x Heti 2x Heti 1x

5-10° 10-15° 10-15° 10-15° 6’ 10-15°
4-5 évesek 10-15° 15-20° 15-20° 15-20° 8’ 15-20°
5-6-7 éves  15-20° 30-35° 30-35° 30-35° 10° 30-35°

A 3-4 évesek napi szervezett tanuldsi idékerete max. 35’
A 4-5 évesek napi szervezett tanulasi idOkerete max. 45°
A 5-6-7 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete max. 65’

A program megvalositasahoz sziikséges tanulasi modszerek:

A modszerek megvalasztasait a gyermekek ¢életkori sajatossdga, testi-lelki allapota,
érdeklddése, kivancsisaga befolydsolja. Az 6vond az eljarésait valtozatosan, mindenkor az
adott szitudcionak megfeleléen kombindlja. A jatékossag, a felfedeztetés, raébredés

30



lehetdsége, kdzvetlen tapasztalatszerzes kapcsolodo gylijtogetes, elemezgetés, rendszerezés
minel gyakrabban jelenjen meg a tevékenységekben. Az 6vond torekedjen modszertani
kultargjanak kimtivelésére.

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet,
pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért az 6vond toérekedjen arra, hogy mindegyik gyermek,
mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriilje a sztereotip értékelést (ligyes
vagy stb.), helyette a gyermekek konkrét, j6 cselekedetét, tettét emelje ki.

Az 0vono alkalmazza a differenciat, arnyalt értékelést.

Alkalmazza a jutalmazas sokféle modszerét: simogatast, megerdsitd pillantast,
testkozelséget, gesztust, mimikat, szobeli kdzlést egyénileg, a csoport eldtt €s a sziiloknek
egyarant.

Az 6vond keriilje a targyi jutalmak osztogatasat. Ha kordbban gyakorlat volt, probalja
kiiktatni. Az apr6 jutalmak 6romet szereznek ugyan a gyermekeknek, de egyben elveszik a
,természetes jutalom’ értékét. Ezen kiviil irigységet szitanak a gyermekek kozott.

A biintetés teljes mértékében keriilendd a tanuldsi folyamatban, mert a gyermekek

e

szokasokat alakitsa gy, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendezddés segitsen a
nemkivanatos magatartds megsziintetésében.

Az 6vond torekedjen arra, hogy minden gyermek realisan ismerje meg testi, lelki, szellemi
értékeit, de azt is tudja, hogy melyek a hidnyossagai.

4.2. Vers, mese, dramatikus jaték

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlodésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozadsa a magikussaggal, a csodakkal teli meseélmények

segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

Az 0vodapedagogusok feladatai

- A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa

- A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositdsa (mesélés,
verselés, dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok)

- A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkozeivel
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A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszeallitasa

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitaisa az OvonOk feladata. A mivek
kivalasztasaban érvényesiiljon a pedagdgiai, pszichologiai, mddszertani tudatossag és a
tradicionalis értékek tovabbéltetése.

Az 6vond a legkisebbek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol és legismertebb
koltéink ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitsa 0ssze. Olyan meséket valasszon,
amelyek cselekménye egyszert, érthetd, ritmikus ismétlédések jellemzik.

Késobb a gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisu allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok novellisztikus — realisztikus mesék. Kapjanak helyet a magyar klasszikusok €s
a mai magyar irok meséi is. Ebben a korban a népi mondokak, névcsufolok, halandzsa
szovegli kiolvasok alkotjak a tervezett mondokdzds anyagat. Szerepeljenek a viddm,
humoros versek, klasszikus €s mai magyar koltdk népkoltészeti ihletésii, ritmusélményt
nyujto versei.

Az ovodaskor a mesehallgatas igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a cselekményesebb
népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at épiiljenek be a klasszikus tiindérmesék,
a tréfas mesék és mimesék a gyermekek mesetaraba. A gyermekek a meseregényeket is
szivesen hallgatjak, folytatasait napokon keresztiil izgatottan varjak. A gyermekek
versanyaga gazdagodjon a kiilonbozé tipusu népi monddkakkal, kiolvasokkal. Ismerjenek
meg olyan kozmondasokat, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat. Az 6vond a
nagyobbaknak olvasson batran lirai miiveket is, mert megérzik a koltéi képek érzelmet
kifejez6 erejét. A kivalasztott versek, mes€k erdsitsék a kornyezet megszerettetését, a
néphagyomanydrzést, az évszakok szépségét.

A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa

Az ovodaba keriild 3-4 éves gyermekek elsé igazi versélménye a mondokakhoz, olbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi mondokakhoz kapcsolédd mozdulatok, jatékok felettébb nagy
¢lvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felndétt Olében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek
¢s a felndtt érzelmi egymasra taladldsdban. Az 6vond teremtsen minél tobb elehetdséget a
viddm rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekek az o6vondvel egylitt sokszor
ismételjék az allathivogatokat, altatokat, kiolvasokat, de sohase keltse benniik ez a gyakorlas
érzetét.

Az egyszerli allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktassuk rd a gyermekeket a mese
figyelmes végighallgatdsara. A mese tObbszor meghallgatisa utan legyenek élvezdi a mese
dramatikus feldolgozasanak. Elészor az ovondk, a nagyobb gyermekek, majd a kicsik
fokozatos bevonasaval probaljak megjeleniteni az egyszerli meséket. Rovid improvizalt
jelenetek bemutatasaval a gyermekek ismerjék meg a babokat. Az 6vénd mutasson be
parbeszéd forméjaban eldadott rovid, dtletes jeleneteket.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek lapozgassanak leporelldkat, szines
képeskonyveket, s hozzdk el otthonrol kedvenc konyveiket, hogy megmutathassidk
egymasnak.
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A vers, mese, dramatikus jatékok illusztralasahoz csak olyan kellékeket hasznaljon az 6vono,
amelyek el0segitik a képzeleti képek elohivasat, s a meséhez valo erds kotddés kialakuldsat.

Ovakodjon mas eszkdzok hasznalatatol!

Az 6vondk és a nagycsoportos gyermekek babozzanak, dramatizaljanak minél tobb
alkalommal a kisebbeknek. Legyen ez szinfoltja az évodai iinnepeknek, rendezvényeknek
IS.

A kiscsoportos gyermekek ismerjenek meg 10-12 mondokat és 10-14 Gij mesét egy nevelési
¢év alatt, s ezeket minél tobbszor ismételgessék.

Az 6voda szervezzen a gyermekeknek rogtonzott 6vodai bab- és dramatikus eléadasokat,
amelyeket a nagyobb koru gyermekek meglepetésként, 6rommel mutatnak be a kicsiknek.

A nagyobb gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjak az
ovondk meséit. A gyermekek arcan megjelenik a belefeledkezd 4hitat, figyeld amulat.
Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas €s az ismert mondokak, halandzsa
szovegl kiolvasdk ismételgetése. Az 1) versek kapcsolodjanak a gyermekek élményeihez,
tapasztalataihoz, hangulatdhoz.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa érdekében a mese mondanivalojat
az 6vond erdsitse meg pl. egy kdzmondassal, amit a sziilokkel is megbeszél, jol lathato
helyen az 6ltozében elhelyez. Igy a sziilék is egyiitt tudnak gondolkodni az évoda
l¢lekneveld hatasan, az erkolcsi tulajdonsagok alakitgatisan. Az 6vond segitségével
jelenitsék meg a meséket, a gyermekek élményeit. A gyermekek szeretnek babjatékot
rogtonozni, meséket kitalalni, elkezdett mesét a sajat fantazidjuk szerint befejezni. Az
o6vono teremtsen ehhez minél tobb lehetdséget.

A 4-5 éves gyermekek 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset és 10-14 1) mesét ismerjenek meg.

A nagycsoportos gyermekek korében is minden adandé alkalmat hasznaljon fel az 6vond a
kiolvasok, ritmusok ismételgetésére. A gyermekek nagyon ¢€lvezik a rimes taldlos
kérdéseket, rimjatékokat. Legyen lehetdség az ilyen tipusu jatékokra is.

A gyermekek ismételgessék az elozd években tanult verseket az 1 versek (15-20)
bemutatdsa mindenkor kapcsolddjon a gyermekek élményeihez. Az 6vond lehetdleg ne
szavaltassa a gyermekeket kérusban. Keriilje a énekld hanglejtést. Ugyeljen a szavak gondos,
tiszta ejtésére, az értelemszeri hangstlyozasra.

(Kivételt képeznek a ritmikus verse, pl. Wedres Sdndor: Galagonya)
Az 6vonoé - féleg a délutani pihenés alatt — olvasson el a gyermekeknek folytatasos mesét.

A gyermekek fantdzidja gazdag. Az 6voda adjon a gyermeknek prdobalkozasi alkalmat a
mese 0nallo befejezésére, mesék kitalalasara. A kozosen kitalalt meséket nevezzék el a
,,mi mesénk”-nek.
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A gyermekek fejezzék ki a mese cselekményét mozgassal, mimetikus jatékkal. A
meseszereplok jellemzo tulajdonsagai alapjan keressen az 6vond olyan kdzmondésokat,
amelyekkel meg tudja erdsiteni az erkolesi tulajdonsagokat. A gyermeke szeretik rajzban is
kifejezni vers- és meseélményeiket. Ezekbdl készitsenek kozosen albumot. Az auditiv
¢lményhez tarsuld vizualis ¢€lmény lehetdséget ad az ismétlésre. Az ¢€lmények
felelevenitésére.

A nagyobb gyermekek halljanak 15-20 ij mesét a nevelési év folyaman. Ismerjék meg a
magyarsag torténetének meséit, mondait!

E tevékenység minden nap megjelenik az 6voddban. Az 6vond kozvetett modon, zenei
szignallal, meseparnak elkészitésével, gyertyagyujtassal csalogatja a gyermekeket a
meseszobaba (sarokba). Amikor minden gyermek megérkezik, csak akkor kezdi el a mesét,
gyertyafénynél,vagy lampagyujtds utan. Egy héten keresztiil ugyanazt a mesét halljak a
gyermekek, hogy a rakdvetkezd héten eljatszhassak, megjelenithessék kiillonbozdképpen a
mesealakokat. A tevékenység befejezését jelzi a gyertya elfijasa vagy az 6vond éneke, ami
stilusosan kapcsolodik a meséhez.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a versek, mesék, dramatikus jatékok
segitségével

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkozei a mese, a vers, a babozas és a
dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast €s a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithato a
magan- €s a massalhangzok helyes ejtése, kialakithaté a gyermekek megfelel6 artikulacioja.
A népkoltészeti alkotasokbdl a gyermekek sok 1) fogalmat ismerhetnek meg. A babjatékban,
dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjak szabad onkifejezésiiket. A dramatikus
helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, 6nallé versmondasra.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén
- A gyermekek szivesen ismételhetik a verseket, rigmusokat.
- Varjak, igénylik a mesehallgatast.

- Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizélnak az dvoda kiscsoportosainak és a maguk
szorakoztatasara is.

- Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset €s 15-20 mesét.

- Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban megjeleniteni.
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4.3. Enek, énekes jatékok, zenehallgatds
A tevékenyseg célja: a kozos éneklés, kozos énekes jatek oromeinek megereztetése, hogy
azon keresztiil formalddjon a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A gyermekek

jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket.

Az ovodapedagogus feladatai

A felhasznalt zenei anyagok igényes, ¢életkornak €s adott csoport képességszintjének
megfeleld valogatasa

A 3-6-7 éves korban megtervezhetd hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa
A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a
zenei képességfejlesztd jatékokkal

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének
megfelel6 valogatasa

Az 6vodai zenei nevelés sordn a gyermekek mondokékat, énekes jatékokat, komponalt
gyermekdalokat ismernek meg. A mondokak, énekes jatékok zenei anyanyelviink miivészi
értéke.

A 3-4 éves koru gyermekek nagyon ¢lvezik az o6lbeli jatékokat, amelyeket a felndttekkel
kozosen jatszhatnak. Legyen ezek kozott arc-, kéz-, ujj és lovagoltatdo jaték. A
szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasanak egy lancszeme a tapintdsos kontaktussal
osszekapcsolt zenei élmény. A kicsik egyszerii, 4-5 hangbol all6 olyan énekes jatékokat
tanulnak meg konnyedén, amelyek all6 helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. A
gyermekek mindossze egy-két komponalt gyermekdalt tanuljanak meg az iinnepek
kdszontésére.

A nagyobb gyermekeknek is teremtsen az 6vono tovabbra is olyan helyzetet, hogy minél
gyakrabban jatszhassanak mondokakat. Ok mar képesek arra, hogy nehezebb pentaton
jellegli dar hexachord hangkészletii énekes jatékokat énekeljenek, amelyek mozgasanyaga
is Osszetettebb. Megismerhetik a csigavonalat, hullimvonalat, szerepcserére épiild jatékokat.
A nyolcad, negyed ritmusképeket tul megjelenhet a szinkdpa is.

Igényes miivalasztds dominaljon a néhany alkalmi dal kivéalasztdsdban is, melyekhez
0sztonozziik a gyermekeket mozdulatok kitalalasara.

Az 5-6-7 éves gyermekeket 0sztonodzziik ,,anyaskodd” szerepre, jatsszanak minél tobb
Olbeli jatékot a kisebbekkel.

A dontés egyik jatékos lehetsége a kiolvaso, amit kiilonb6zd élethelyzetben is
alkalmazhatnak a gyerekek.
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A zenehallgatashoz olyan miiveket valogasson az 6vono, amelyek felkeltik a gyermekek
érdeklodését a nemes zen irant. Az 6vono élethelyzethez kapcsolva tervezze meg a zenei
¢lménykozvetitést. Lehetdleg minel tobbszor énekeljen népdalokat, de jelenjen meg a zenei
repertoarjaban a rokon-, €s mas népek dalai, a magyar kompondalt miizene, altatdodalok és a
klasszikus miizene.

A 3-6-7 éves korban megtervezgeté hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermeke ismerjenek meg 6-8 mondokat, dlbeli jatékot és 10-15 énekes jatékot.
A rovid mondokak, dalok 2/4-es titemiek legyenek, amelyekben negyed és paros nyolcad
ritmusok taldlhatok. Ezeken a jatékokon keresztiil ismerjék meg kozvetve a zenei
alapfogalmakat. Probalgassanak halkabban, hangosabban beszélni, mondokat mondani és
énekelni. Figyeljék meg a csendet, a kdrnyezet hangfait, egymas hangjat és a dallamjatszo
hangszerek hangszinét.

Erzékeltessék kiilonbozé jatékos mozdulatokkal az egyenletes liiktetést. Az 6voné
énekelgesse a gyermekek nevét, jelét, csalogassa Oket énekelve a kozos jatékba,
tevékenységbe.

Az 6vono keltse fel a gyermekek érdeklddését a zenehallgatas irant, hogy a gyermekekben
fokozatosan kialakulhasson az ahitatos zenehallgatas. Minél tobb zenei élményt
kozvetitsen, elsdsorban énekes eldadasaval. A mindennapok sordn a kiilonbozd
tevékenységekhez minél gyakrabban kapcsoljon zenei élmény-kiegészitést. A
gyermekeknek legyen lehetdsége 2-5 percig tartd6 hangszeres zenét, koérusmuzsikat
videofelvételen, mikro csoportban megtekinteni.

A nagyobb, fejlettebb gyermekek énekelgessenek 6-8 motivumbdl allo énekes jatékokat,
miidalokat. A 4-5 0j monddka és a 12-15 01j gyermekdal megismerése mellett ismételgessék
a 3-4 éves korukban tanult mondokakat, gyermekdalokat is. A dalok hangterjedelme
tovabbra is pentaton jellegii dir hexacord maradjon.

Az ¢énekes jatékok koziil az 6vond mar nehezebbeket is valogathat, pl. szerepcserés
parvalasztd, sorgyarapito jatékokat.

A gyermekek minél gyakrabban énekelgessenek onalldéan az éneklési készség fejlesztése és
az 0nall6 éneklésnél tapasztalhatd gatlasok lekiizdése érdekében.

Enckelgessenek egyénileg,l0 mikro csoportban halkabban — hangosabban, magasabban,
mélyebben. Probaljak a levegdben felvazolni az énekek dallamvonalat.

A gyermekek élvezettel jatsszdk a kérdés-felelet jatékokat valtozatos szovegii és ritmusu
motivumokkal. Mikro csoportban minél tobbszor legyen erre lehetdségiik.

Erzékeljék minél tobb alkalommal az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyat és a
mondokak, dalok ritmusat. Haszndljanak tobbféle népi ritmuseszkdzt a ritmusérzék
fejlesztéséhez. Ezeket a ,ritmus-hangszereket” barkacsoljak kozosen a sziilokkel,
o6vondkkel, hogy egyiitt tudjanak monddokéazgatni, énekelgetni maguk €s egymas dromére.
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A zenei ¢lménykdzvetités legyen mindennapos lehetdség az 6vodaban, kapcsolddjon minél
tobbféle tevékenységhez.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek legyen lehetdsége megismerkedni, €s sokat ismételgetni 4-7 11j
mondokat, 15-18 1) énekes jatékot és 3-4 alkalomhoz 1116 miidalt. A tanult monddkaknak,
gyermekjatékoknak talaljunk ki szimbolumot, melyeket helyezziink el a zenepolcon. Ezek
emlékeztetnek a tanult dalokra, és lehetdséget adnak a felidézésre, ismétlésre, az €lmények
felelevenitésére. A dalok hangkészletére altalaban a félhang nélkiili 6tfokusag a jellemzo.
Az 6vond valogasson olyan dalokbol, melyben szonet, szinkdpa, triola ritmusjelek is
megtalalhatok.

A legidésebb 6vodasok szabdlytartd képessége megengedi, hogy az 6vond bonyolultabb
parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyo jatékokat tervezzen, ami ennek a korosztadlynak
egyben a néptanca is.

Az 6vond a gyermekekkel egyiitt varidlja az énekes jatékok mozgéasanyagat, olyan egyszerti
tancos 1épésekkel, amit a felndtti minta utdnzasaval kdvetni tudnak (lasd a tanchaz).

Az 6vond a gyermekek tiszta éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel segitse eld. A
hallasfejlesztést segitd fogalompdarokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljak ossze
a tempovaltoztatassal, dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonboztetni az egyenletes
liiktetést és a dalok ritmusat.

A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejlesztd jatékokat, hogy
kiilonb6z6 mozgassal megérezhessék a motivumok hosszat. Az 6vond fejlessze a gyermekek
alkotokészségét, teremtsen arra lehetOséget, hogy egy-egy zenei képességfejlesztd jatékot
tobbféleképpen lehessen megoldani.

Az ligyesebb 5-6-7 éves gyermekeknek adjon az 6vond lehetdséget, hogy metallofonon
jatszhassanak €s probalhassak a néhany hangbol allo gyermekdalokat.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formdja is kotetlen és kotott jellegli. A munkaformai tovabb
differencidlodnak. Az ¢ének-zenei képességfejleszté jatékokat kotetlen jelleggel
mikrocsoportos munkaforméban szervezze meg az 6vond. Ezzel a munkaformaval az 6vond
a gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve eredményesebben tud fejleszteni. A kotott
jellegli szervezett énekes jatékot, lehetdleg az udvaron tartsa meg az 6vond, rossz id6 esetén
pedig a csoportszobaban a déleldtti levegdzés eldtt. Ebben a formaban csak énekes jatékokat
tervezzen az 6vond, hogy semmi se szakitsa meg az Onfeledt, élmény teli jatékot.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal €s a zenei
készségfejleszto jatékokkal

A gyermekekkel lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak,
énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A
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mondokédk, eéneke szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmus, hangerejének utanzasa
megerezteti a nyelv kifejezderejét, szépségét.

Az ¢éneklési készség fejlesztését szolgdldo hangutdnzo szavak éneklése segiti a magan- €s
massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték adjon alkalmat a szokincs

bovitésére.

Az énekes népi jatékok, és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszk6z0l szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és
zenei kreativitasanak alakitasaban.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasdndl az O&vodapedagogus vegye figyelembe a
nemzetiségi, etnikai, kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén
- A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.
- A gyermekek gatlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni.
- Elvezettel tudjanak zenét hallgatni- ismerjenek meg magyar népzenei alkotasokat
- Megkiilonboztetik a zenei fogalom parokat.
- Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni.

- Frezzék az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

4.4, Rajzolas, mintazas, kézimunka
A tevékenység célja: a gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezése.
A gyermekek tér, forma, szin képzetének gazdagitdsa, esztétikai érzékenységlik, sz€p iranti

nyitottsaguk, igényességlik alakitasa.

Az 0vodapedagogus feladatai

- A gyermeki alkotd-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

- A 3-6-7 éves korban tervezhetdé alkotd — alakitdo tevékenységek tartalmanak
mindségének differencialt fejlesztése

- A tevékenység differencialt szervezeti formdinak biztositasa

- A gyermeki alkot6-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

Az alkotd tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkozok sziikségesek. Az
eszkozOk kivalasztasaban a praktikum, a célszerliség és az esztétikus szem el6tt tartasara
sziikséges torekedni.
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Az alkot6-alakito tevékenységekhez az a megfeleld hely, ahol a mozgd gyermekektdl védett
az alkotok kore.

A kiilonb6z6 méretii anyagok elhelyezéséhez tarlohelyekre van sziikség. A munkaasztalt ugy
alakitsa ki az 6vond, hogy max. 6 gyermek egyszerre kényelmesen elférjen, és kozel
legyenek a tarolo helyek.

Az alkotd teveékenységhez olyan légkor sziikséges, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsolddnak a munkéba, s az elrontott, sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziiltés nélkiil
javitjak, vagy eldrol, kezdik.1!

A gyermeki alkotés a belsO képek gazdagitasara épiil. Maga a tevékenység — ennek 6rome —
a fontos, valamint az igény kialakitasa az alkotasra, az onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai
alakitasara és az esztétikai ¢lmények befogadéasara.

Az 6vond a tevékenységhez biztositson elegendd 1dot is. A gyermekek lehetdleg addig
alkossanak, ameddig kedviik tartja.

Az 6vond a gyermekeknek egyenként tanitsa meg az eszkozok biztossdgos kezelését. A
rajzolashoz, festéshez, mintdzashoz, anyagformaldshoz, szovés-fonashoz, batikolashoz
/népmiivészeti elemek/, origamihoz, épitéshez, a kézimunka egyéb fajtaihoz, a miialkotassal
val6 ismerkedéshez az 6vond gondolja végig a feltételeket, s teremtse meg még a mindennapi
szabad jatékban is. A gyermekek a festéshez, kopenyt vagy kotényt hasznaljanak, hogy 6vjak
tiszta ruhdjukat.

A 3-6-7 éves korban tervezheto alkoto, alakité tevékenységek tartalmanak,
minéségének differencialt fejlesztése

Az 6vond az dvodaba keriild 3-4 éveseknek tegye lehetdve, hogy jatszva ismerkedhessenek
az anyagokkal, eszk6zokkel és a technikai kivitelezés modjaival.

A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak €s az épités koré csoportosithatok.

Az 6vond tervezze meg a képalakito tevékenységek technikajat, eszkdzeit. Nem tervezhetd
a szandéktalan firka, ¢és a latszolag szandékos forma-firka idészakaban a témajavaslat. A
gyermek az elkészilt firkdk utdn fogalmazza meg, mit alkotott. A gyermekeknek késobb is
legyen lehetdsége az élményeiknek, érdeklddésiiknek megfeleld szabad témavalasztasra.
Alkossanak a gyermekek képeket festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal, anyagba-
homokba karcolassal, nyomattal stb. az 6vono segitse a gyermekek képalakitd készségeinek
meginduldsat a szort elrendezéstdl a képelemek, részformdk elemeinek egymdashoz
rendezésével.

A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitdsban. Ismerkedjenek az
anyagok alakithatésagaval nyomkodva, titdgetve, gyurkalva, gdmbolyitve, simitva, sodorva,
mélyitve, tépegetve, karcolva stb. a gyermekeknek legyen biztositva a mindennapi
agyagozas.

A legkisebb 0vodésok is ismerkedjenek az épités sordn a kiillonb6zd targyak formaival,
alakzataival. Teremtsiink olyan lehetdséget, hogy szivesen beszéljenek alkotasukrol, s
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oriiljenek a létrehozott produktumnak. Ezért a rajzos munkateriileten alakitsunk ki egy
esztetikus polcot, képtarolo lehetdséget, hogy sokaig tudjanak gyonyorkodni alkotasaikba.

A gyermekek az 6vodaban évszakonként megrendezett ovi-galéridval ismerkedjenek meg.
Kis csoportokban tobbszor legyen modjuk megnézni, megcsodalni a kiallitott alkotasokat. A
gyermekek a kiallitott alkotasokrdl nyilvanitsanak véleményt. Az 6voda ovi-galérigja legyen
az 5-6-7 évesek izlésformalo, szemet gyonyorkodtetd, beszélgetd helye, ahol a miialkotasok
hangulati, formai, szinbeli hat4sardl esik szo.

Az 6vong a 4-5 éves gyermekek alkotd-alakitd tevékenységét gazdagitsa, bovitse tovabb. A
gyermekeknél megjelend szandékos képalakitdo tevékenységet segitse ¢lményeikhez
kapcsolhaté témajavaslatokkal, s ezekhez legkifejez6bb legmutatosabb technika
kapcsolasaval. Jelenjen meg a gyermekek rajzdban az emberabrdzolds, a kornyezet, a
targyak, a cselekvések sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése. A gyermekek
gyonyorkodjenek a gazdag formakban, a szinkeveréssel alkotott szinarnyalatokban.
Hasznaljanak ceruzat, krétat, filc- €s rost ironokat, fapalcékat, kiilonb6z0 vastagsagu
ecseteket a rajzok finomabb kidolgozasahoz. A gyermekek nagyon szeretnek spargabol,
fonalakbdl, textilbdl, termésekbdl képeket kompondlni, teremtsiink erre is lehetdséget.

A plasztikai munkék soran legyenek képesek a formék tagoldsara. Tudjanak jatékokhoz
kellekeket, valamint ajandéktargyakat késziteni. Hasznaljanak kiilonb6z6 formdjh textilt,
boérdarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus formak 1étrehozasahoz.

Az épités soran probalkozzanak a tér varidlasaval, az épités részletezésével. Hasznaljanak
ehhez pl. nagyobb méretli dobozokat, takardkat, térelvalasztd elemeket, berendezési
targyakat.

A gyermekeket aktivizaljuk az eszk6zok elokészitésére, tisztan tartisara, elrakasara.

Az 5-6-7 éves gyermekek alkotd-egyiittmiikodési készségét figyelembe véve az 6vond
segitse a képi, a plasztikai és a kornyezetalakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését.

A képalakito alkotas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak k6zos kompoziciot. Az
6vond gazdagitsa a technikai megoldéasokat és az eszkozlehetdségeket, pl. batik, kollazsok,
plakettek, dombormiivek, viaszkarc, lenyomatok stb. alkalmazéasaval.

A sajat élményeken alapul6 cselekményes témdkban jelenjenek meg a mesék, versek, énekes
jatékok, tinnepek eseményabrazolasai is. A gyermekek alkalmazzanak a képalakitashoz
minél eredetibb megoldésokat, jelenitsék meg a normakat, szineket egyéni modon.

A gyermekek plasztikai munkéjaban is jelenjen meg a kozos térbeli, tobbalakos kompozicid,
egy-egy mesejelenet, énekes jaték, ¢lethelyzet stb.

Az 6voda ,legiddsebbjei korében” alakitsuk ki az ajandékkészités igényét. Biztassuk Oket,
hogy az iinnepekre, a vendégek fogadasara készitsenek ajandékot, sziileik, vendégeik
részére, de gondoljanak az dvoda legkisebbjeire és felnéttjeire is. Eljék at minél gyakrabban
az ajandékozas oromét.
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Az 6vond segitse a gyermekeket a jatékok, babok, jatekkellekek készitésében. Sziilok
segitségével gyljtsek az alkotod-alakitd munkahoz sziikséges anyagokat. A gyermekek
legyenek megtervezdi a kornyezetalakitod, diszitd munkanak. Vonjuk be a sziil0ket is az
ovoda szépitésébe.

Az 6vong segitse a gyermekeket abban, hogy az €pités soran nagyobb méretli elemekbdl,
térben allitsanak Ossze pl. buvohelyeket, mobil szinpadot, dramajatékhoz sziikséges
egyszerll diszleteket stb. a térbeli tapasztalat segitse az eredeti megoldasok kivitelezését.

A gyermekek lehetdleg teljesen Onalldoan készitsenek eld, illetve gondozzanak minden
anyagot, eszkozt, amelyek az alkoto tevékenységhez sziikségesek. Az 6vond tobb napon at
tarto €épités lehetdseégét is biztositsa a gyermekeknek.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkotd-alakito tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban
megjelend jatékfajta. Az 6vond egy héten egyszer tudatosan irdnyitott mikrocsoportos,
kotetlen formdju tevékenységet szervez. Az 6vond altal elokészitett eszk6zok motivaljak a
gyermekeket az alkoto-alakitd tevékenységre. Az egyéni segitségnyujtas érdekében
egyszerre csak 5-6 gyermek vegyen részt a tevékenységben. Az 6vond teremtse meg annak
lehetdségét, hogy minden gyermek ilyen formdban megalkothassa az ajanlott
eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését. A gyermekek jelenitsék meg személyiségiik
kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyak, szorongdsaik, fantizia- és élményvilaguk
megmutatkozik.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére
- Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.
- A gyermekek alkotasara jellemz6 a részletez6 formagazdagsag, a szinek varialasa.
- Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket.
- Oriilnek egyéni és kozds kompozicidiknak.
- Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.
- Téralakitasban, épitésben kozosen vesznek részt.
- Réacsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.
- Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

- Onalléan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket, magyar
szimbolumokat!
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4.5. A mozgds, mozgasos jatékok

A tevékenység cé€lja: a gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos formaban. Cél tovabba a gyermekek tdjékozodasanak, alkalmazkodo
képességének, valamint a személyis€ég akarati tényezOinek fejlesztése Ugy, hogy
megmaradjon a gyermekek szabad mozgaskedve.

Az ovodapedagogus feladata

A 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejleszto jatékok dsszeallitasa

A kiilonboz6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének
differencialt kielégitése érdekében.

A szocialis képességek fejlesztése

A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszté jatékok osszeallitasa

A gyermekek nagymozgasa (jaras, futds, kiiszas, maszas) jol fejleszthetd az 6voda udvaran,
ahol tér és mozgasfejlesztd eszkozok allnak a rendelkezésiikre. A szabad mozgas zavartalan
gyakorlasi lehetdséget ad az iranyitott mozgéastevékenység alatt megismert mozgasformak
tObbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket, s azok eszkozeit mindenkor a
gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoportok dsszetételéhez méretezziik.

Az iranyitott mozgasos jatékok soran a 3-4 éves gyermekek nagymozgasanak fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt. Ismerkedjenek meg futasgyakorlatokkal,'2 pl. futas kiilonb6z6
iranyban, futas feladattal, kiilonb6z6 futasformakkal. Jatszhassanak ugrasgyakorlatokat, pl.
szOkdeléseket, sorozatugrasokat, rovid nekifutasbol fellépéseket majd leugrasokat.

Ismerkedjenek meg dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, pl. hajitds helybdl
tavolba, hajitas helybdl célba, labda feldobas — elkapas, labda leiités — elkapas stb.

A mozgasos jatékok adjanak teret a tamaszgyakorlatok gyakorlasara, pl. csuszasok,
kuszasok, maszasok. A talajtorna eleme is jelenjen meg a jatékokban. Pl. gurulas a test
hossztengelye koriil. A gyermekek jatszhassanak minél tobb egyensilyozo jatékot. Az
6vono hasznaljon tobbféle kéziszert a kiilonb6zo tipusu mozgésos jatékot. A mozgasfejlesztd
jatékok ne legyenek se til konnytiek, se tul nehezek. Késztessék a gyermekeket elvarhatod
erdkifejtésre. Az 6vond rendszerint mutassa meg a helyes mintat, és igényelje a mozdulatok
pontos, esztétikus gyakorlasat. A csoportteremben legyen mozgésra késztetd eszkoz, pl.
bordasfal, Tini-kondi, szivacsszdnyeg stb.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére
keriiljon a hangsuly. Az iranyitott mozgasos jatékban jelenjen meg a futasgyakorlatok, pl.
jussanak harom, négy akadalyon at, fel- és lelépéssel, atbujassal, targyhordozéssal stb.

Az 6vond szervezzen ugrasgyakorlatokat, pl. egy ldbon, paros ldbon, szokdelésekbdl,
valamint felugras két labra, jatékos helybdl-tavolugrd versenyt stb.
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A dobasgyakorlatok soran probalgassak a célba dobast egykezes felsé dobassal, babzsak
tavolba hajitasaval harantterpeszallasbol. A gyermekek minél gyakrabban jatszhassanak
labda-gyakorlatokat, hogy tudjak a labdat feldobni és elkapni, kiilonbozo testhelyzetben
guritani.

Az irdnyitott mozgasos jatékok soran gyakoroljdk a tamaszgyakorlatokat, pl. cslszast,
kaszast, maszast, talajon €s szereken.

A talajtorna anyagaként jelenjen meg a guruldatfordulas és a kézenallas elogyakorlata, ,, a
csikorugdalozas”. Kapjon kiemelt szerepet az egyensulyérzék fejlesztése, szem-kéz, szem-
1ab koordinacio differencialodasa.

A gyermekek jatszhassanak egyensulyozo jatékokat 5 cm széles vonalon, vizszintes €s
rézsutos szereken. Az 6vond tervezzen labboltozat erdsitd specialis jaras- és gimnasztikai
gyakorlatokat.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgisa Osszerendezett, harmonikus ritmust. Sokféle
mozgaselemet ismernek, amit szivesen ismételnek jatékos forméaban. Hangsulyt kap ennél a
korosztalyndl a finommotorika fejlesztése €s a szabalyjatékok gyakorlati alkalmazéisa. Az
6vond minél gyakrabban tervezzen késObb testrészekkel végzett mozgasokat. Hasznaljanak
kiillonb6zo kéziszereket, pl. szalagokat, rovidebb-hosszabb botokat, kisebb-nagyobb
labdakat és kenddket.

A kiilonb6zd tipust futogyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutas kozben
gyakoroljak a gyermekek. Ismerjék meg a fokozodo futast, gyorsfutast, €s a lassu futast.

Végezzenek ugrasgyakorlatokat. Szokdeljenek paros és egy labon haladassal. Végezzenek
sorozatugrasokat, kiilonb6z6 magassagu €s kiillonbozé tavolsagban elhelyezett targyakon at.
Neéhany 1€pés nekifutdssal gyakoroljak a magas- és tdvolugrasokat.

A gyermekek jatszhassanak dobasgyakorlatokat. Dobjanak egykezes, kétkezes, also- és
fels6 dobassal célba, 2 m magas kotél felett i1s. A gyermekek nagyon kedvelik a
labdagyakorlatokat. Vezessék a labdat jaras, futds kozben. Minél gyakrabban
labddzhassanak parokban, kisebb csoportokban.

Végezzenek tamaszgyakorlatokat, pl. pok, rakjaras, talicskazassal. Ismételjék az 6vodaban
tanult talajtorna elemeket: guruld-atfordulast, a test hossztengelye koriili gurulast és a 1€pd
lab magasra lenditésével kézenallast. Egyensilyozzanak padon jarassal, fej-, kar- és
labmozgésokkal dsszekotve.

Az 6vond szervezzen az édesapak segitségével ovi-foci, ovi birk6zo versenyeket elsésorban
a fiuk részére. E hazi bajnoksagnak is legyen meg a jelképrendszere, pl.: macikupa, a
csapatokat megkiilonboztetd vallra akaszthatod szalagok stb. Probaljuk a sziilokkel egyiitt, a
szllok bevonasaval sportnapokat szervezni.

A kiillonboz6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének
differencialt kielégitése érdekében.
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Az 6vono a gyermekek szabad mozgasat a deleldtti €s a délutani udvari jatek €s séta soran
biztositja.

Az iranyitott mozgasos jatékokat mindhdrom korosztalynak az 6vond heti egy alkalommal
szervezze meg, kiilonbozo iddkerettel.

A mindennapi testedzés: a kocogds, futds mindharom korosztalynak ajanlott. A tornanak,
jatékos mozgasoknak, az egészséges életmoidot erdsito egyéb tevékenységeknek
teremben, és szabad levegon, eszkozokkel és eszkozok nélkiil, spontan vagy szerezett
formaban az 6vodai nevelés minden napjan az egyéni sziikségleteket és képességeket
figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetoséget kell biztositani minden nap. A
futds mennyiségét a gyermekek szabadon hatarozhassak meg.

Hetente legalabb kétszer ,,Zenés, mozgasos percek” megszervezése, ahol a gyermekek
kiilonb6z6 1dOkeretben zenére mozoghatnak. Az utdnzason alapuld mozgas anyagit az
ovond gimnasztikai elemekbdl épitse fel, pl. kartartadsok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- €s
labmozgasok, valamint kiilénb6zd irdnya jarasgyakorlatokbol. A szabadban szervezett
énekes jatékok is jol szolgaljak a gyermekek mozgassziikségletének kielégitését.

A fejlédés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

- A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgésos jatékokban.

- Betartjak a szabalyokat a kiilonbdz6 versenyjatékokban.

- Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozodni.

- Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
- Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

- Tudnak helyben labdat vezetni.

- Célba dobnak egykezes felsddobassal.

- Az ugrésokat talajéréskor fékezni tudjak.

- A néptanc alaplépéseit ismerjék meg.

4.6. A kornyezet tevékeny megszerettetése

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok
birtokaba jut, amelyek a kornyezetben valo, ¢letkoranak megfelelo
biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri
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a sziilofold, az ott é16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valé tartozas élményét,
a nemzeti, csaladi és atargyi kultura értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.

A tevékenység célja: a kdzvetlen €s tdgabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv
¢érzelmi viszonyanak kialakitasa a terSmészeti-emberi-targyi vilag értékei irant. A kdrnyezet
megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- ¢és sikbeli
szemléletének alakitasa.

Az ovodapedagogus feladatai

A 3-6-7 éves kora gyermekeknek érthetd helyi kornyezeti értékek osszeallitasa a
kornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében, érzelmi kotédés kialakitasa
a sziilofoldhoz, a hazahoz!

Az ismeretek tevékenységekben valo alkalmazasa

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- és
ismeretszerzés soran

A tevékenység differencialt szervezeti formdinak megteremtése

A 3-6-7 éves koru gyermekeknek értheté helyi kornyezeti értékek osszeallitisa a
kornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében

A 3-4 éves gyermekek az 6voda elfogadasa, megszerettetése utan ismerkedjenek meg az
ovoda kozvetlen kornyezetével.

Figyeljék meg az évszakok sz€pségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat, ndvényeit. Gyljtsenek
terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemzé képeket. Latogassak meg a
kozelben lakd csoporttarsaikat, beszélgessenek a csaldd tagjairdl. Ismerkedjenek meg az
ovoda utcajaval, épiileteivel, boltjaival, fodrasziizletével, az ott talalhato intézményekkel, az
utcaban €16 allatokkal, novényekkel. Ha szobor, vagy szokékat van a kornyezetiikben, azt
gyakorta nézegessék meg. Beszélgessenek a kornyezet formairdl, nagysagbeli, mennyiségi
jellemzobirdl.

Az 6vond a téli idOszakban tegye lehetdsé, hogy a gyermekek vadallatokrol késziilt
videofelvételeket (maximum 5-10 perceset) megnézhessék.

Az 6vond a 4-5 éves gyermekek tapasztalat- €s élményszerzd sétdit az 6voda utcdjan tal, az
ovoda kozvetlen kornyezetében szervezze meg. Az 6vond torekedjen a megfigyelések,
gyljtdémunkak gazdagitdsara, differencidlésara.

A gyermekek az évszakok szépségét, jelenségeit, az iddjaras-valtozasat megfigyelésiik utan
jelezzék az évszakokat bemutato jeltablakon.
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Tudjanak gyonyorkddni az évszakok noveényeiben. Keressenek 0sszefiiggéseket az idojaras
¢s az emberek tevékenységei kozott. Gylijtsenek terméseket, s azokat hasznositsdk az 6vond
segitéseégevel. Vegezzenek riigyeztetést, magvak csiraztatasat, hajtast. Kozosen készitsenek
albumot az évszakokrol gylijtott képekbdl.

Latogassanak el a csaladokhoz, nézegessenek csaladi képeket. A gyermekek mutassak be a
csalad tagjait, otthonukat.

A gyermekek latogassak el az 6voda kozvetlen kdrnyezetében 1évé orvosi rendeldbe,
szolgaltato tlizletekbe, intézményekbe. Csodaljak meg a kornyezetiikben taldlhatd esztétikai
alkotasokat. Gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabdlyait. Ismerjék meg a személy-
teherszallito jarmiiveket.

Az 6voda kornyezetében eld haziallatokat, madarakat, bogarakat ismerjék meg.

A téli idészakban az 6vond tegye lehetdvé, hogy a gyermekek vadallatokrol szélo
videofelvételeket (10-15 perces idétartamu) tekinthessenek meg.

Az 5-6-7 éves gyermekek ismerkedjenek meg az 6voda tagabb kornyezetével. Fedezzék fel
az évszakok szépségét, a szinek arnyalatat, a kdrnyezet szennyezddéseit (viz, levegd, fold),
a novények fejlodési feltételeit.

Gondozhatnak akvariumot, csiraztassanak, iltessenek novényeket. Szaporitsanak
tdosztassal novényeket. A gyermekek megismerkedhetnek a gydgyfiivekkel, mezei
viragokkal, vadon termd ismertebb novényekkel is. Az 6vond a sziilok bevonasaval
szervezze meg az allatok napjat (oktober 4.), a viz vildgnapjat (marcius 20.) és a fold napjat
(aprilis 22.).

A gyermekek végezhetnek egyszerli kisérletet a ndvényekkel, allatokkal (pl. foldi giliszta
farm, katicabogar altatasa), vizzel, levegdvel, talajjal is.

A gyermekek ismerjék meg a felndttek munkdjat, latogassanak el tobbféle munkahelyre, ahol
sziileik dolgoznak.

A természet kincseit 6rz0 sarokban a gyermekek osztalyozzak az 6sszegytijtott anyagokat, s
amit lehet, hasznositsanak. Az évszakokat bemutatd tabla mellett tervezzenek napszak-
bemutato tablat is, amit a gyermekek onalldéan kezelnek.

Latogassanak el kozépiiletekbe: szinhdzba, ¢épitkezésekhez, oOvodaba, iskoléba,
vasutallomasra. Legyen sok ismeretiink a szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedésrol.

Latogassak meg kornyezetiink haziallatait, figyeljék meg, hol élnek. Hasonlitsak Ossze az
ismert allatok kornyezetét, életmodjat.

A gyermekeknek legyen lehetdsége — érdeklddésiik szerint — tobbszor megtekinti az
allatokrol szo616 videofelvételeket.

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- és
ismeretszerzés soran.
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A mikrocsoportos tapasztalatszerzés lehetéséget ad a gyermek — o6vond személyes
beszélgetéseire. Az 6vond minden gyermekre oda tud figyelni, minden kérdésére tud
valaszolni. Ez a szervezeti forma kivaloan segiti a gyermekek szokincsének, nyelvi
kifejezOkeészségének fejlesztését. A valds élethelyzetek természetes modon teszik lehetdve,
hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes koOszonést, bemutatkozast, megszolitast,
véleménynyilvanitast, a szadnd¢kok kifejezését, mint a kérés, tudakozddas,
iizenetkozvetités.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében mikro csoportban torténik, a
kozvetlen tapasztalat- és élményszerz6 sétak alkalmaval.

Az 6vond hetente egy természeti — emberi — targyi kornyezeti téma megfigyelését tervezze.
A délutanos 6vond megérkezése utan a déleldttos 6vond a hét harom déleldttjén maximum
8-10 gyermekkel megfigyelteti a tervezett témat.

Az ¢élmények egyeztetésére az ebéd eldtti oOltozkodés, a gylijtemények kozvetlen
megtekintése €s az évszaki albumok Osszedllitasa ad lehetdséget. Evszakonként egy
alkalommal erdei 6vodai program megszervezésére kertilhet sor.

A 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programja félnapos, az 6voda kdzelében talalhato ligetes,
fas park ad erre lehetdséget. (A hatizsakokba elkészitett tizorai jelzi a félnapos levegén
tartozkodast.)

A 4-5 éves gyermekek kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben tartozkodésra.

Az 5-6-7 éves gyermekek két teljes napot is kint tolthetnek, akar tavolabbi erdés-ligetes
terepen, ahol az egészséges ¢letmodjuk biztositdsdhoz megvannak a feltételek. (Az
idokeretek csak ajanlasok, az 6vond a helyi koriilményeknek megfelelden tervezze meg az
erdei programokat.) az 6vond készitsen minél tobb videofelvételt vagy fotot a kdzvetlen
tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd tevékenységekrdl, hogy a gyermekek a felvételek
tobbszor 1 megtekintése segitségével Gjra meg jra atélhessék az elményeiket.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén
- Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, ovodajuk nevét, az

orszag, a fovaros nevét, zaszlonk szinét.
- Tudjak sajat sziiletési helytiket és idejliket.
- Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak szépségében.
- Felismerik a napszakokat.

- A gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1év0 intézményeket, szolgaltatdkat, lizleteke,

esztétikai alkotasokat.
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Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat. Ismerik kornyezetiik
noveényeit, s azok gondozasat.
Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasdban. Ismerik a kozlekedési

eszkozoket.

A targyakat meg tudjak szamlélni legaldbb 10-ig, 0ssze tudjak hasonlitani mennyiség,

nagysag, forma, szin szerint.

Megkiilonboztetik a jobbra — balra iranyokat, értik a helyeket kifejezé névutokat (pl.
ala, fole, koze stb.).

Kialakult a beszédhelyzethez €s az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszédiik.

Ismerik az alapvetd viselkedés szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartdsi
formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,

megovasahoz sziikségesek.

Elvezik és tobbszor megtekintik a tapasztalatszerzd sétdkon, kiranduldsokon,

rendezvényeken késziilt videofelvételeket, fotdkat.

4.7. Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja: a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek,
tulajdonsagok kialakitdsa, melyek pozitivan befolyasoljdk a gyermekek kozosségi
kapcsolatat, kotelesség-teljesitését.

Az 6vodapedagogus feladata

A kiilonboz6 tipust munka jellegli tevékenységek tervezése, s azok feltételének
biztositdsa, konkrét, realis vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten fejleszté
legyen.

A cselekvé tapasztalas a személyiség fejlesztés fontos eszkoze.

A kiilonb6zo6 tipust munka jellegii tevékenység tervezése, s azok feltételének biztositasa
3-6-7 koru gyermekek szamara

Az 6vodasok munka jellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban 6nmagukért,
majd a kozosségért végzik. Kezdetben az 6vond segitségével, késébb teljesen onalldan,
ontevékenyen. Az 6vond mindegyik munkafajtanal adjon mintat az eszk6zok, fogasok, s
azok sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitsen a gyermekeknek, hogy minél tobbszor
at tudjak €lni a munka 6romét, a célért vallalt eréfeszités szépségét, nehézségét. Az 6vond
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értékelése legyen buzditd, megerdsitd, hogy a gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a
rendszeres munkavégzeéshez.

A 3-4 éves gyermekek az 6vonoét figyelve részt vesznek a novények, allatok gondozaséaban,
etetésében. A kerti munkaban kovetik a termések, falevelek elszallitasat, a novények
locsolasat, €s kdzremiikodnek az érett gyiimolcsok Osszeszedésében stb.

A 4-5 ¢éves gyermekek kozdsségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka, amit akkor
célszerli bevezetni, ha a gyermeke készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét,
fogasait. (Az Onkiszolgald tevékenység ezt jOl elokésziti.) e program megerdsiti a naposi
munka fontossagat, amit az étkezési feladatok elvégzéséhez, de egyéb munkafajtidkhoz is
ajanlunk.

Az 6vono tervezze meg az egyéni megbizasok lehetdségeit (pl. informaciok kozvetitése,
kisebbek segitése az 0ltozkddésben, ajandékkészités a kicsiknek, az 6voda dolgozoinak, a
jeles napok, rendezvények eldkészitése stb.)

Az 6vond a gyermekeknek adjon lehetdséget ndvény- és allatgondozasra. A gyermekek
miikodjenek kozre az ¢éldsarok gondozasaban, a szobandvények atiiltetésében, a viragoskert
megtervezésében €s dpolasdban, az 6vodaudvar tisztantartasaban, pl. a fii gondozasaban, az
avar 0sszegylijtésében, ontdozésben.

Az 6vong segitségével a gyermekeknek legyen lehetdsége az akvariumot, €s a madaretetot
gondozni.

Az 5-6-7 éves 6vodasok onalloan végzik a naposi munkat. Kozosen eldontik a munka
megosztasat. [zlésesen, esztétikusan talaljak fel az ételeket. Etkezés utan a szokasrendnek
megfeleléen, mindent a helyére tesznek. Felseprik a morzsakat, feltorolik az asztal
kornyékét.

Végezzenek Onalloan kornyezetszEépitd munkat, jatéktisztitast, mosast, szaritast, egyszeri
javitasokat, polcok lemosasat, siités nélkiili édességek, vitaminsalatak készitését.

Rendszeresen segitsenek a kicsik Oltoztetésében, készitsenek nekik meglepetéseket. A
kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

Az 6vond ugy iranyitsa a novény- és allatgondozast, hogy a gyermekek minél tobb miiveletet
tudjanak 6nalldéan végezni. A kerti szerszamokat 6nalléan hasznaljdk, gondozzdk. Minden
¢vszakban segitsenek a jardak, utak tisztitdsaban. A novények gondozasat a magvetéstdl a
termések Osszegyljtéséig egyiitt tervezzék és végezzek a felndttekkel.

A fejlodés varhaté eredménye az ovodaskor végén

- A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.

- Oriilnek, ha a kotelességiiket teljesitik.
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- Onalléan, igényesen végzik a naposi munkat.
- Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvegzésére.

- Szivesen kézremiikddnek a novények és allatok gondozasaban.

5. APROGRAM KAPCSOLATRENDSZERE

5.1. Az ovoda és a csalad

Az 6voda a csaldddal egyiitt, azt kiegészitve segitse a gyermekek fejlodését. A csalad és az
6voda kozott szimmetrikus kapcsolat van. A sziild tud legtobbet a gyermekérél. O ismeri
legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az 6vondnek van olyan szaktudésa és
olyan korosztalyi tapasztalata, amely alapjan hatékony segitséget tud nyjtani a gyermekek
fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egylittmiikodésiik elengedhetetlen a gyermekek harmonikus
fejlesztése érdekében.

Az ovoda koriiltekintéen szervezze meg €s szabalyozza a sziilokkel egyiitt kialakitott
egylittmiikodés formait, mely a folyamatos informaciok dramoltatasat, a szemléletformalast,
az 6voda tartalmi munkéjanak szakszeri megismertetését, a gyermekek egyéni fejlédésének
jellemzdit és a fejlédés eredményeit hivatott kdzvetiteni. A sziilok, nagysziilok segitsék az
ovoda érzelmi, szocialis, esztétikai nevelését, hogy az 6voda a valasztott értékeit minél
magasabb szinten tudja teljesiteni.

A kapcsolattartas formai:
- A csaladlatogatas (még az ovodaba Keriilés elott),

- Anyas beszoktatas, (kivaloan alkalmas arra, hogy a sziild megismerje az 6vodai életet,
szokasokat, s mintat kapjon a gyermeke neveléséhez)

- A napi kapcsolattartas, (elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziild teljes mértékben
tajékozott legyen a gyermekével tortént napi lényeges eseményekrdl)

- A sziil6i értekezletek, nyilt napok,
- Negyedévi beszélgetések a gyermekek fejlédésérol

- A sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények, tinnepek, kiallitasok, kiranduldsok mind
azt szolgaljak, hogy a k6z0s nevelési eredményeket, hidnyossagokat érzékeljiik,

- Igény és elégedettségi vizsgalatok. Az 6voda évenként mérje fel a sziilok igényeit,
elégedettségét, elégedetlenségét. Az eredményeket hozza nyilvanossagra. Az
elégedetlenségek koziil néhany feladat megoldasat vallalja fel, készitsen intézkedési
tervet. Az 6voda szabdlyozza a panaszkezelési rendszerét.
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- Az 6voda szervezze meg a sziilok érdekegyeztetd, érdekérvényesitd forumait.

5.2. Az ovoda és az iskola

Az 6voda az iskolaval alakitson Ki tartalmas kapcsolatot, hogy a gyermekek zavartalan
iskolakezdését ez altal is elésegitse. Ez a fejlodési folyamat lassi atmenet, amelyben a
gyermek dvodasbol iskolassa valik.

A kolcsonds érdeklodés hozzajarulhat egymas nevelési céljainak, elképzeléseinek
megismerés¢hez, megértéséhez. Fontos, hogy az oOvoda kapcsolatba Iépjen ¢és
egylittmiitkodési megallapodast kosson az iskola miivészeti munkakozosségével, ének- és
rajztandraival, az ovigaléria és az évszaki hangversenyek megszervezése érdekében.

A Kkapcsolattartas formai: latogatasok, tapasztalatcserék, tajékoztatasok a gyermekek
egyéni fejlédési  litemérdl, varhato alkalmazkodasi nehézségekrdl, értekezletek,
munkakozosségi foglalkozasok, tovabbképzések, egymas rendezvényein, linnepein vald
részvétel, kozremiikodés és a kozvetlen partneri kapcsolatok megbeszélése, tervezése,
értekelése.

5.3. Az ovoda és a kozmiivelodési intézmények

Fontos, hogy az oOvoda kapcsolatba 1épjen a kornyezetében miikkodé kozmiivelddési
intézményekkel. Az intézmények kinalatdbol tigy valogasson, hogy az eldsegitse a nevelési
feladatok sokoldalt, szines megoldasat, s zarja ki azokat a kezdeményezéseket, amelyek az
ovoda pedagdgiai elveivel, értékkozvetitésével, tartalmaval nem egyeztethetok dssze.

A Kkapcsolattartas formai: latogatds, t4jékoztatds, megbeszélések, ¢értekezletek,
rendezvényeken vald részvétel.

5.4. Az ovoda egyéb kapcsolatai

Az o6voda alakitsa ki tartalmi kapcsolatat

a fenntartoval,

a szakmai egyesiiletekkel, mithelyekkel: A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
esetében sziikség szerint kiilonosen jelentds az 6voda egyiittmiikodo szerepe az agazati

jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel rendelkezo szakemberekkel
- aszakvizsgas képzéseket szervezo foiskolakkal,
- apedagdgiai szakmai szolgaltato cégekkel, intézményekkel,
- a Szakszolgalattal

- aspecialis képességeket vizsgalo szakértdi bizottsaggal,
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- az egészségligyi szakszolgalattal (védond, orvos),
- agyermek- és ifjusagvédelmi intézményekkel,

- anemzeti, etnikai kisebbségi onkormanyzattal és szervezetekkel.

Az O6voda minden partneréhez rendeljen kapcsolattartd személyt, aki Osszekotd
szakemberként 4polja a gyermekek nevelése érdekében sziikséges egytittmiikodést. Minden
partnerét évenként kérdezze meg az elégedettségérdk, elégedetlenségérdl, igényeirdl. Az
Osszegyljtott informaciokat kozosen beszeljeék meg, s ha sziikséges, készitsenek intézkedési
terveket az egylittmiikodés javitasa érdekében.

6. A PROGRAM EROFORRASAI

6.1. Személyi feltételek

A nevelémunkdt az 6voda teljes nyitva tartasa alatt az 6vond végzi. Személye minta a
nevelésben. Ertékfelfogasa erésen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy, hogy
milyen értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Gyakran el6fordulnak
értékellentétek a sziilok €és az 6voda kozott. Az dvond vallalja fel a tapintatos meggydzést,
ha azzal a gyermekek érdekeit védi. E programot megvaldsitd 6vond kozvetitse a
miivészetek tradicionalis értékei. Vallalja fel az izlésformalast az 6voda tagabb
koérnyezetében is.

Az 6vond legyen képes énekével, mesemondasaval, babozasaval, alkotasaival esztétikai
¢lményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésiikhoz alkalmazzon egyéni méodszereket, egyéni
fejlesztési programokat ugy, hogy a gyermekek pozitiv énképe és dnbizalma kialakulhasson.

Az 6vondnek legyen igénye az onmiivelésre, a koriilményeihez mérten teremtsen lehetdséget
a szakmai tajékozottsdganak, szaktudasanak fejlesztéséhez. Hasznalja ki a szakmai egyesiilet
altal nyitott fejlédési lehetdségeket. A személyiségvondsaiban jelenjen meg a humanizmus,
a pedagogiai optimizmus, tetteiben legyen érezhetd a hitelesség, tapintat s az empatia.

Az 6vondi parok, a pedagogiai asszisztens ¢és a dajka tudjanak egyiitt tervezni, tudjanak
Osszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek képesek pedagogiai elveiket,
nevelési gyakorlatukat egyeztetni. (Ehhez sziikséges a két ora atfedési id9.)

Az 6vondk gondoskodjanak a kozos tervek elkészitésérdl, a gyermekek képességének
felmérésérok, az egyéni fejlesztések biztositasarol és az eredmények rogzitésérdl. A sziiloket
mindezekrdl folyamatosan tajékoztassak a csoportszobdjuk kozelében 1évo tajékoztatd
tablakon keresztiil.
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Az 6vondk vonjak be a dajkékat az erkolcsi €s szocidlis képességek fejlesztésébe és az
egeszséges ¢letmod szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A dajkak
legyenek teljes partnereik az 6voda szépitésében, higiénidjanak megteremtésében.

A kozosség tagjaként valamennyien vallaljanak felelosséget a kozosen kitlizott célok- és
feladatok megvalositasdért. A szakmai munkdban, munkatarsi kapcsolatban, dontéshozatal
eldtt Oszinte, nyilt véleménnyel segitsék a gyermekek érdekét legjobban szolgalé megoldas
kialakitasaért.

Az oOvodaban folyd munkdt a vezetd 6vond koordindlja, iranyitja pedagdgiai, taniigy-
1gazgatasi, munkaltatoi, gazdalkodasi, miiszaki, kozéleti, menedzselési feladatainak ellatasa
soran. A vezetd a lehetdségek optimdlis felhaszndldsaval biztositsa a jOol megszervezett
munkat, a fejlesztéshez sziikséges feltételeket, a szakemberek felelOsségteljes Onalld
feladatvégzését. Mint egy jo karmester, csak ott segitsen, ahol ,,docogve, hamisan szélalnak
meg a szolamok, s nem simulnak bele az harmoéniaba”.

6.2. Targyi feltételek

E program a miivészetek eszkozeivel kivan erdsebben hatni a gyermekek személyiségére,
ezért a kdvetkezd eszkdzok, jatékok, targyak egészitsék ki a meglévo készleteket:

Esztétikus meseszoba (kucko), puha parnak, meleg szOnyegek, meseszék, kincseslada,

babok, konyvek, gyertydk, magno, albumok a tanult mondokakrol, versekrdl és a mesékrol,
kedvenc bab stb.

Hangszerek: furulya, gitar, hegedii, metallofon, dob, ritmusbot, csorgd, triangulum,
cintanyér, kisebb-nagyobb csengd, népi hangszerek, gyermekek — 6vondk altal barkacsolt
ritmushangszerek, hangsip vagy hangvilla, szimbdélumok a tanult dalokrol

Képalakitashoz kiilonb6zé méretii rajzlapok, szines papirok, festékek, szines ceruzak,
zsirkrétak, pasztellkrétak, filctollak, viaszkrétdk, fonala, anyagok, madzagok, esztétikus
eszkoztarlo lehetdségek, a rajzos csoportszoba részben a gyermeki munkdaknak kialakitott
polc és egy tablaszerliség, melyre a gyermeke kitlizhetik rajzaikat. Ezt nevezziik mini-
galérianak.

Plasztikai munkakhoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok, szovokeretek,
fonalak.

Esztétikus ovi-galéria, ahol maximum hét alkotés allithat6 ki évszakonként.
Videokamera és/vagy fényképezdgép, video- és magnofelvételek lejatszasi lehetdség: a
gyermekek Onmegismeréséhez, zenei ¢élménykozvetitéshez, vadallatok életének

megismertetéséhez, az 6voda linnepeinek, hangversenyeinek, ovi-galéria eseményeinek
rogzitéséhez, a felvételek tobbszori megtekintéséhez.

Esztétikus éldsarok a természet kincseinek gytijteményével, a gyermekek altal készitett
egyes ¢vszakokat tartalmazo6 albummal, akvariummal.
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Az udvaron a zajtol védettebb részen egy podium-szerli rész kialakitasa, ahol énekes
jatékokat, dramatikus jatékokat, babjatékokat jatszhatnak a gyermekek.

Kijelolt futopalya, ahol a gyermekek a napi kocogo-futd edzéseiket megtarthatjak.

Kiilonb6z6 kéziszerek a zenés-mozgasos percekhez, pl.: labda, babzséak, kisebb-nagyobb
karika, rovidebb-hosszabb szalag, bot, kiilonb6z6 szinli kenddk, zaszlok.

Szakkonyvek koziil elsdsorban a programhoz felhasznalt irodalomjegyzéket ajanljuk, amit
még gazdagithatunk szdmos modszertani kiadvannyal.

Az ovoda szinvilagdnak megkomponalasa. Ehhez sziikséges festékek, textilidk, diszek
beszerzése.

Esztétikus tajekoztatd tabldk az évszak projekt bemutatisahoz, a program rendszerének
ismertetéséhez, a batoritd nevelés 14 elvének ismertetéséhez, az altalanos tajékoztatdshoz,
valamint a gyermekek eredményeinek bemutatasahoz.

6.3. Gyermekvédelem
A gyermekvédelmi munka minden évodapedagdgus alapvetd feladata.

- Az 6vodaba lépés elott csaladlatogatas alkalmaval tajékozddunk a gyermek szocialis
helyzetérdl, majd anamnézist készitiink.

- Minden gyermekrél személyiséglapot vezetiink az iskolaba 1épésig.

- Elosegitjiik a veszélyeztetett €s a hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba jarasat, és
az illetékesnek jelezziik az indokolatlan hidnyzast.

- Biztositjuk a gyermeket megilleto jogok érvényesiilését az 6vodan beliil.
- Sziikség esetén 6vo-véddintézkedésekre tesziink javaslatot.

- Elésegitjik az Ujonnan oOvodaba érkezd gyermeke minél zokkenomentesebb
beilleszkedését.

- A hétranyos illetve veszélyeztetett helyzet felismerésekor a problémak megoldasdhoz
szakember segitségét kérjiik, és eldsegitjiik a felzarkoztatast.

- Fontos feladatunk a tehetséggondozas.

- Részt veszilink az egészségligyi szolgalatok lebonyolitasdban (orvosi €s védonoi
vizsgalat).

- Betartjuk a tartés gyogykezelés alatt allo gyermekek koznevelési ellatasanak
iranyelvét.

- Figyelmet forditunk az integralt nevelésre.
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- Intézményiink felkésziilt az 1-es szamu diabétesszel é16 gyermek(ek) esetleges
fogadasara. 1 f6 oOvodapedagogus elvégezte az OH 4ltal inditott szakmai
tovabbképzest.

- Intézményiinknek biztositania kell a fokozott kockazatu allergias betegséggel
diagnosztizalt gyermekek, tanulok egészségének megorzésére forditott fokozott
figyelmet.

- Tajékoztatjuk a sziloket a tamogatdsok Ilehetdségérol ¢és segitlink ezek
lebonyolitdsaban.

- A sziildk segitségével kirandulasokat szerveziink.
- A gyermekjoléti szolgalattal a kapcsolatunk folyamatos.

- A gyermeki 6vo-véddintézkedéseket az SZMSZ és az 6voda Hézirendje szabalyozza.

7. A PROGRAM ELLENORZESE, ELEMZESE, ERTEKELESE

A program sikerkritériumat ,,A fejléddés varhatd eredményei az dvodaskor végén” cimmel
kiemelt programelem tartalmazza. Ehhez viszonyitva ellendrizhetd, mérhetd, elemezhetd,
értékelhetd az 6voda nevelési céljanak megfeleld munka és a gyermekek fejlettségi szintje.

A programban meghatarozott fejlodés jellemzoit teljes mértékben nem lehet, €s nem is kell
teljesiteni. Minden esetben az 6voda hatarozza meg — a gyermekek képességének, szocio-
kulturalis koriilményeinek ismeretében-, hogy milyen teljesitményt fogad el sikeres fejlesztd
munkénak.

1.1. A program miikodését tervezo, elemzo és értékeld dokumentumok

A programhoz a kdvetkezd szakmai dokumentumok elkészitését javasoljuk, melyek segitik
az ellenOrzést, elemzést, értékelést.

- A vezetd 6vond pedagdgiai, miikddési terve (idokerete: 1 év)

Ez a dokumentum hidat képez a program ¢és az 6vondk gyermekcsoportokra
elkészitett terve kozott.

- A gyermekcsoport nevelési terve
Tervezési id6kerete: félév
- A gyermekcsoport tevékenységi terve

Tervezési idokerete: negyedév
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- Eseményterv
Tervezési idokerete: 1 honap

Ezek a dokumentumok a csoportnaploban talalhatok, melyek tartalmazzidk a csoportra
differencialtan vonatkozé szokas-szabalyrendszereket, a jeles napokhoz, évszakokhoz
tervezett tevékenységi témakoroket, anyagokat ¢és az eseményekkel jard szervezési
munkakat.

- Gyermektiikor
Tervezési idékerete: folyamatos

Tartalmazza a gyermek anamnézisét, az O&vondk megfigyeléseit, a gyermekek
képességszintjeit €és a fejlesztési elképzeléseiket. (Csaladlatogatdson az anamnézist,
befogadas befejezésére a fejletts€g szintjének regisztralasat célszerti elvégezni, hogy
tervezni lehessen az egyéni fejlesztéseket.)

Az 6vond elsésorban 6nmagat ellendrzi, €s sajat munkajat értékeli. Valamennyi problémas
nevelési helyzetben torekszik az 6vond parjaval egyiitt elemezni a torténteket.

A szakmai munka ellendrzését az 6vodavezetd végzi az év elején kidolgozott ellendrzési terv
szerint, melyben valamennyi dolgozé részt vesz.

Munkdjat ugyanakkor jogosan ellendrzik és értékelik a sziilok, az 6voda dolgozoi, a
kozoktatéasi szakértok, melyrdl idoben értesiil az ellendrzott személy.

[.2. A program bevdlasanak értékelése
A nevelési program bevalasanak értékelését a kovetkezoképpen tervezziik meg.
1. A program bevezetésének ot éves tapasztalata

Elemezziik:

a gyermekek ismeret- és képességszintjét, szokas- és szabalyrendszerét,
- az o6voda tevékenységrendszerét, s azok tartalmat,

- az o6voda jatékfelfogasat, tanulasfelfogasat,

- aneveldtestiilet felkésziiltségét, szakmai allapotat,

- az ovoda targyi feltételeit és az 6voda dokumentumait.
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Az 6voda tartalmi munkéjat elemz6 helyzetfeltaro értékelések lehetdséget adnak az dvoda
onmeghatarozasara. Segitik Osszegezni az eredményeket €s a hianyossagokat. Iranyt
mutatnak a tovabbi fejlesztéshez.

2. A program egy-egy részteriiletének elemzése, értékelése
Elemezziik azt, hogy

- a gyermekek nevelésében megjelennek-e a tervezett neveld, fejlesztd
tartalmak, s azoknak milyen az eredménye, hatésa,

- a neveldtestiilet munkakedvét, pedagdgiai kultirdjat a program milyen
mértékben befolyasolta,

- mit mutatnak a sziil6k visszajelzései.

A felsorolt szempontok elemzés¢hez, értékeléséhez az Ovoda alkalmazza a
dokumentumelemzést, a feltételek vizsgalatit, az 6vondk és a sziilok véleményének
Osszegyljtését.

A program értékelése 5 évenként.

Elemezziik és vessiik 0ssze az eredményeket a ,,A fejlédés varhatd eredménye az dvodaskor
végén” cimil programelem segitségével:

- a gyermekek egészséges ¢letmod alakitasa terén elért eredményeket,
- az érzelmi és szocializaci6 terén elért eredményeket,

- a gyermekek jatéka, mesélése, éneklése, rajzolasa, kornyezetismerete,
mozgésa, munkavégzése terén elért eredményeket.

Mindhéarom fazisban tervezziik meg, kik végzik a méréseket, elemzéseket, értékeléseket, mit
vizsgalnak és milyen modszerekkel.

A program ellendrzési, értékelési modszere fligg az 6voda nagysagatol is. Az egy- két-
haromcsoportos 6vodakban a vezetd 6vond, mint csoportban dolgozd 6vond, egyiitt ¢l az
o6vondkkel, napi informacioi vannak a megvaldsulas minden mozzanatardl. Ebben az esetben
az 6voda dokumentumelemzéséhez, neveldmunka feltételének vizsgalatdhoz, a neveld-
fejlesztd munka értékeléséhez elegenddek a kdzvetlen beszélgetések, az 6vondk dnellendrzo,
Snelemzé értékelései az Ovondi tiikér felhasznalasaval.

A program értékeléséhez kérjlik a kiilsé szakemberek segitségét.
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8. OVODAI FEJLESZTO PROGRAM

1. Az 6vodai fejleszt6é program bevezetésének el6zményei

Megfigyelési €és mérési eredményeink szerint intézménytinkben évrdl-évre egyre tobb
gyermek kiizd szocialis €s viselkedési problémakkal és emellett mutat jelentds elmaradast a
kognitiv képességek teriiletén.

Az ilyen gondokkal kiizdd gyermekek szdmara kivanjuk bevezetni az 6vodai fejlesztd
programot, mely nagy hangsulyt helyez a lelki egészséggel kapcsolatos pozitiv attitiidok
kialakitasara, a gyermekek szocialis €s tarsadalmi kompetenciainak fejlesztésére, az
interperszondlis problémak megeldzésére, csokkentésére valamint a kognitiv képességek
fejlesztésére.

2. Az 6vodai fejleszt6 program célja

Adekvat fejlodési és fejlesztési lehetdség, modszerek biztositdsa, melyek segitségével,
alkalmazasaval a gyermekek tankoteles koruk eléréséig potolni, csokkenteni tudjak a
kiilonboz6 teriileteken jelentkezd elmaradasaikat.

3. Az 6vodai fejleszto program személyi feltételei

e inkluziv szemléletli, pozitiv személyiségi, fejlett szocialis készségekkel rendelkezo,
egylittmiikodésre képes, szakmailag felkésziilt 6vodapedagdgusok, neveld-oktatd
munkat kdzvetleniil segitok

e utaz6 gyogypedagogus, logopédus és fejlesztdpedagodgus

e Ovodai szocialis segitd

4. Az 6vodai fejleszté program targyi feltételei

o a fejlesztéshez sziikséges helyiségek
e a fejlesztéshez sziikséges eszkozok

5. Az ovodai fejleszté program szervezési feltételei

e Az Ovodai fejleszto programba keriilés szabalyai
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- Az ovodai fejlesztd programban az dvodapedagdgusok szakmai véleménye
alapjan ¢€s a sziilok egyetértésével elsdsorban azok a hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetii gyermekek vehetnek részt, akiknél barmilyen kiilsd vagy
belsé oknal fogva megakadt vagy nem kelld iitemi a fejlodés.

A fejlesztd programban részt vevd gyermekek életkora: 3 — 6-7 év.

A fejlesztd program tevékenyséegeinek helyszinei

- 6vodai csoportszoba
- 6vodai fejlesztd szoba
- 6vodai udvar
- ovodan kiviili helyszinek
A fejlesztd programban megvalosulo szervezett tanulas javasolt idokeretei

- tevékenységenként a gyermekek ¢letkori- és egyéni képességeinek
megfelelden
- hetente 2 alkalommal

A szervezett tanulds munkaformai
- egyéni
- paros
- mikrocsoportos (max: 6 f6)

Alkalmazott médszerek
-  Komplex tevékenységek tervezése, szervezése
- Differencialt tervezés, egyéni fejlesztés
- Kooperativ technikak
- Multikulturalis nevelés
- Témahetek, projektek
- Uj innovacidk bevezetése

6. Az 6vodai fejleszté program kiemelt teriiletei

6.1. A gyermekek szocialis képességeinek fejlesztése

Személykozi  viselkedés: konfliktuskezelés, asszertivitds, figyelemfelkeltés,
idvozlés, segités masokon, segitségkérés, viselkedés- és jatékszabalyok betartasa,
masok elfogadasa

Onmagunkkal szembeni viselkedés: kdvetkezmények vallalasa, etikus viselkedés, jo
¢s rossz elkiilonitése, érzelmek kifejezése, pozitiv énkép, onelfogadas, feleldsség a
tanulasban, a kapcsolatokban, sajat vélemény elmondasa

Feladattal kapcsolatos viselkedés: kommunikacio feladatvégzés kozben, figyelés,
csoporton beliili aktivitas, egytittmiikddés, masok elotti szereplés vallalasa
Kornyezeti viselkedés: étkezési viselkedés, a kornyezet megovasa, kozlekedés
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6.2 A gvermek kognitiv képességeinek fejlesztése

Nagymozgésok fejlesztése (ez minden fejlodés elofeltétele)

Finommotorika fejlesztése (6sszehangolva a grafomotoros fejlesztéssel)
Beszédfejlesztés

Percepciofejlesztés (vizualis, akusztikus, tapintasos, kinesztétikus, taktilis)
Mennyisé¢geélmények a matematikaban

Figyelem-, emlékezet-, képzeletfejlesztés

Gondolkodasi miiveletek fejlesztése

A felsorolt teriiletek fejlesztését komplexen kezeljiik, az egyes funkcidk egyiittes fejlesztése
torténik, mivel e funkcidk szétbontiasa nehezen megvalosithatd. A gyermekek gondolkodasa
az ¢értelmi képességek egyéb Osszetevoi, sajatossdgai miatt ebben az életkorban
tevékenységbe dgyazva, manipuldciohoz kototten fejleszthetd a leghatékonyabban.

6.3 A gvermekek és csaladjaik szocialis hatranvainak envhitése segitd pedagdgiai

tevékenységekkel

a. 6vodai gyermekvédelmi munka

jelzérendszer mitkodtetése

a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény érvényességi idejének
figyelemmel kisérése

a rendszertelen 6vodaba jaras és az igazolatlan hidnyzasok csokkentése
egészségiigyi, pedagogiai sziirdvizsgalatok megszervezése

adomanyok gyljtése

fogaddora, sziildi értekezlet

b. az iskolavalasztas és az 6voda — iskola atmenet folyamatanak segitése

a sziilok megfeleld tajékoztatasa a témaval kapcsolatban

az iskolavalasztidssal kapcsolatos adminisztraciés feladatok (papiralapu,
online) segitése, esetenként atvallalasa

kapcsolattartds az iskola képviseldivel, kozos programok szervezése, €s az
azokon vald kdlcsonds részvétel

C. tovabbi egy évig az 6vodai nevelésben valo részvétel megsegitése tankoteles kora
gyermekek esetében

a sziilok megfeleld tajékoztatasa a témaval kapcsolatban
a szilo kérésére a gyermekrdl megalapozott pedagogiai vélemény kiadasa

6.4 A kapcsolattartas, egviuttmikodés megsegitése azokkal az intézményekkel,

szervezetekkel, amelyek a gyermekek dvodai nevelése soran a sziuloket tamogatjak, segitik

¢s a gyermekek szamara a fejlédés lehetOségét és szolgaltatasokat biztositanak.

védonodi halozat

haziorvosok

szakorvosok

Csaladsegit6 ¢s Gyermekjoléti Szolgalat, Lovo
csaladgondozok

szocidlis segitok

Ivani Altalanos Iskola

Ivan Kozségi Konyvtar
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SKQ —h

Gyor-Moson-Sopron Varmegyei Korméanyhivatal Soproni Jarasi Hivatala
Hatdsagi ¢és Gyamiigyi Osztaly

Kormanyablak

Ivan Kézség Onkormanyzata

Ivani Roma Nemzetiségi Onkormanyzat

Helyi és orszagos civilszervezetek

7. Az ovodai fejleszto program eredményességének nyomon kovetése

Az dvodai fejlesztd programban részt vevo gyermekek egyéni fejlesztése terv alapjan torténd
haladasat, fejlodését, tovabba az ezeket hatraltaté okokat az egyéni fejlesztésben résztvevo
pedagégusok legalabb haromhavonta értékelik. Evente 2x az értékelésre meg kell hivni a
gyermek sziildjét, ha van, a gyermek gyogypedagogusat, indokolt esetben a gyermekjoléti
szolgalat, a gydmhat6sag, valamint a nevelési tanacsadast végzd pedagogiai szakszolgalat
képviseldjét.

8. Az évodai fejleszto program kotelez6 dokumentumai

A gyermek egyéni fejloddési napldja

Anamnézis felvétele (6vodaba 1épéskor)

A gyermek egyéni fejlettségmutatoi 1. (befogadasi idészak utan — oktober 31.)
A gyermek egyéni fejlettségmutatoi 11

Egyéni fejlesztési tervek

Egyéni fejlesztési terv értékelése (évente 3x)

A fejlédés eredménye dvodaskor végén

Sziilok tdjékoztatdsa gyermekiik fejlodésérdl fogaddora keretében (évente
legalabb 2x), ennek rogzitése

Mellékletei:

a gyermekekrél készilt felterjesztések (pedagodgiai, pszichologiai,
iskolaérettségi)

a gyermekekrol késziilt szakvélemények (szakorvosi, szakértdi, pszicholdgiai)
ovodapedagogusi pedagdgiai jellemzés/ek

szlirdvizsgalati eredmények

csaladrajzok

hatarozatok (HH, HHH)

Csoportnaplo

9. Az 6vodai fejleszté program miikodtetésének varhaté eredményei

Egyénre szabott foglalkozasok, tevékenységek hatasara varhatoan az intelligenciastruktura
kiegyensulyozottabb lesz, a bizonytalan szocialis és kognitiv képességek biztosabba
valhatnak. Mindez eldsegiti majd a jobb iskolai bevalast, és a gyermekeket igy sok iskolai
kudarctdl megovhatjuk.
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Az ovodai fejleszt6é programban végzett munka elismerése
Ko6znevelési intézményekben az esélyteremtési illetményrész mértekét (alapilletmény 20%-
a) a 2023. évi LIL. torvény 98. § (5.) bekezdésében hataroztdk meg.

9. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

Az 6vodai nevelés program érvényességi ideje:
A nevel6testiilet hatdrozata alapjan: hatarozatlan idore szol.
A helyi nevelési program modositdsanak lehetséges indokai:
- Torvényi valtozasok
- Halozatbdvités
- Szervezeti atalakulas
- Ha a nevelGtestiilet mas program bevezetésérdl dont

- Ha egyéb érdekegyeztetd mddositast javasol.
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10. LEGITIMACIOS ZARADEK

Az 6voda helyi pedagogiai programjat készitette: Az dvoda neveldtestiilete:

DAtUMY: ot

Ovodavezet6 alairasa

Az 6vodaban miikdd Sziiléi Szervezet a helyi pedagdgiai programban foglaltakkal kapcsolatosan -
jogszabalyban meghatarozott jogaival élve - véleményt alkotott.

DAtum: oo
Sziiléi Szervezet elndke s.k.
Az 6voda neveldtestiilete a modositott helyi pedagogiai programot a .......... szamu hatéarozataval
elfogadta.
Datum: ...

Nevelotestiilet nevében

Az o6voda alkalmazotti kozdssége a modositott helyi pedagdgiai programot megismerte, és a benne
foglaltakat magara nézve kotelezonek tartja.

DAtUM: oo

Az alkalmazotti k6z6sség nevében

Az Ivan Kozségi Onkormanyzat Képviseld Testiilete az ivani 6voda helyi pedagdgiai programjat a
......................... szamu hatarozataval jovahagyta.

DAtUM: o

A fenntartd dnkorményzat nevében
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